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Resumo: Objetivo Avaliar a utilidade da manometria anorretal (MAR) na investigagdo diagnostica de
lactentes com constipacdo intestinal refrataria. Métodos Estudo retrospectivo que relacionou os
resultados da pesquisa do reflexo inibitério reto-anal (RIRA) na MAR e o desfecho clinico de
lactentes com constipacdo intestinal refrataria. Foram incluidos 27 lactentes que mantiveram
seguimento ambulatorial apds realizagdo da MAR, entre 2016 e 2020. A Pesquisa do RIRA foi
classificada em: 1- presente 2- ausente 3-inconclusivo. A andlise dos prontuarios permitiu definir
o desfecho clinico e o diagnéstico final. Resultados A idade médiafoi 13,7 m, sendo 22 meninos.
NaMAR observou-se: 19 (70%) com RIRA presente, 3 (11%) com RIRA ausente e 5 (18%) com
RIRA inconclusivo Dos 19 com RIRA presente, o acompanhamento clinico confirmou o
diagndstico de constipacéo intestinal funcional em 18 lactentes. Na evolugdo, o outro paciente
com RIRA positivo desenvolveu abdome agudo obstrutivo e na investigagdo subsequente foi
confirmado o diagndstico de aganglionose congénita. Portanto, MAR com resultado falso
negativo para aganglionose congénita. Os trés pacientes com RIRA ausente foram submetidos a
biopsia retal. Em dois foi confirmado o diagndstico de aganglionose congénita. No outro
paciente, este diagndstico foi excluido. Portanto, neste caso, a MAR apresentou resultado falso
positivo para aganglionose congénita. No acompanhamento clinico, este lactente apresentou
recuperacdo clinica com dieta de exclusdo das proteinas do leite de vaca. Dos cinco pacientes
com RIRA inconclusivo, dois realizaram nova MAR com RIRA presente e evolugdo clinica
compativel com constipagdo intestinal funcional. Em outro lactente, foi realizada biopsia retal
que indicou aganglionose congénita. Os outros dois lactentes apresentaram recuperacdo clinica
com dieta de exclusdo das proteinas do leite de vaca. Conclusio A manometria anorretal
contribui de forma expressiva para a investigacdo de lactentes com constipagdo intestinal
refrataria e € um exame exequivel nesta faixa etéria.
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