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Correlacdo Entre Alergia A Proteina Do Leite De Vaca E Otite Média: Uma Revisdo Sistemética
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Objetivos: Revisar as evidéncias referentes a associagdo entre a alergia a proteina do leite de
vaca e a otite média aguda recorrente e otite média com efusdo. Métodos. Foram pesquisadas as
bases de dados CENTRAL, Web of Science, EMBASE, MEDLINE, LILACS e literatura
cinzenta. Resultados: Quatro estudos foram incluidos, identificando as taxas de prevaléncia
0,2% de atraso na fala por otite média cronica com efusdo em 382 criancas com aergia a
proteina do leite de vaca, 10,7% de aergia a proteina do leite de vaca em 242 criancas
submetidas a procedimentos otorrinolaringoldgicos, 40% de aergia a proteina do leite de vaca
em 25 criangas com otite média recorrente com efusdo e maior tendéncia a otite média em 186
criancas com alergia a proteina do leite de vaca de (1,5 + 0,6 vs. 0,4 + 0,1, p < 0,1). Conclusdo:
Considerando as caracteristicas e variagdes metodoldgicas dos estudos, ndo é possivel afirmar
gue existam evidéncias confidveis 8203,8203,de uma associacao entre alergia a proteina do leite
de vaca e otite media.
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