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Resumo: Introducdo: A Doenca de Crohn (DC) € uma doenca inflamatéria intestinal caracterizada pela
presenca de lesdes transmurais acometendo predominantemente ileo-cdlon, mas que pode se
estender da boca ao anus. O diagnéstico precoce pode evitar sua evolucdo e consequentes
complicagfes. Descrigdo do caso: J.C.S.S.P, masculino, 11 anos apresentou histéria de dor
abdominal e diarreia com evolucéo de 1 ano. Tratado diversas vezes como diarreia infecciosa ou
parasitose intestinal, sem melhora. No ano seguinte notou o aparecimento de abscesso em regido
perianal quando foi realizada drenagem e antibioticoterapia. Transcorridos 18 meses do inicio
dos sintomas foi avaliado por Gastroenterol ogista de adulto, que sugeriu hipotese de DC, realizou
colonoscopia que mostrou aspecto de ileite erosiva, proctite enantematosa leve, medicado com
mesalazina. Houve melhora da diarreia e encaminhado a gastropediatria. Em consulta com a
proctologia foi confirmado o diagnéstico de fistula. Realizou fistulotomia com sedenho.
Apresentou boa recuperacéo cirurgica e na Gastropediatria segue em tratamento com azatioprina
e imunobioldgico, com boa evolucdo clinica. Discussdo: A incidéncia de DC em criancas vém
aumentando em todo o mundo e as complicagdes cirdrgicas sdo mais frequentes nessa faixa
etaria. O retardo no diagndstico esta associado as complicacdes, como o0 aparecimento de fistulas
éntero-cuténeas. O manegjo do paciente com DC com apresentagcdo fistulizante orienta a
necessidade do atendimento conjunto com a Proctologia. O seguimento com Gastropediatra €
essencia para a melhor abordagem dos aspectos nutricionais, proporcionando o crescimento da
crianca. Conclusdo: O diagndstico precoce da DC na Pediatria continua sendo um grande desafio.
A educacdo continuada na Pediatria para o conhecimento da DC é muito importante e tem como
0 objetivo 0 encaminhamento para 0 manejo adequado evitando e/ou tratando as complicagdes
sem delongas. Essas medidas sdo fundamentais para uma boa evolugdo clinica e podem garantir
adeguado crescimento e melhora na qualidade de vida do paciente.
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