Gastrsenleralagla ¢ AT
Hepatologia Pediatricas noo
4 w 5 5k 180 B :‘:'-'L]-'_'_E:.
F:L"n'x.-’.n.mn
Suporte Mutricional da :1:.-:-'|1I-1;
em Pediatria

6 a 9 de abril de 2022

Centro de Convencoes
de Goiania

M uL-.uI-:ug-a Pedialrl.ta
-

Trabalhos Cientificos

Titulo: Relagdo Entre Estado Nutriciona E Predicdo De Reinternacdo E Mortalidade: Dados Do
Inquérito Brasileiro De Nutri¢cdo Oncol 6gica Em Pediatria

Autores: WANELIA VIEIRA AFONSO (INCA), WILZA ARANTESF. PERES (INJC/UFRJ), PAMELA
MELO KROK FEDESZEN (INJC/UFRJ), NATHALIA ANTUNES (INJC/UFRJ), NIVALDO
BARROSO DE PINHO (SOC BRASIL DE NUTRICAO ONCOLOGICA), RENATA BRUM
(INCA), VIVIANE DIAS RODRIGUES (INCA), ARTHUR SCHILITHZ (INCA), PATRICIA
DE CARVALHO PADILHA (INJC/UFRJ)

Resumo: Objetivo: Avaiar a relacdo entre estado nutricional e a predicdo de desfechos clinicos
(reinternacdo e mortalidade). Método: Trata-se de um estudo longitudinal, multicéntrico, com
criangas e adolescentes em tratamento oncoldgico vigente com idade entre 2 a 18 anos. Dados
clinicos e sociodemograficos, medidas antropométricas (estatura, peso e composicao corporal), e
0 question&rio de avaliagdo nutriciona subjetiva global (ANSG) foram aplicados nas primeiras
48h de admissdo hospitalar. A curva de Kaplan Meier e o test de log rank foram utilizados para
avaliar a sobrevida. A andlise de regressdo multivariada de Cox foi realizada para identificar os
preditores independentes para a sobrevida em 60 dias e reinternagdo em 30 dias. Adotou-se
significancia de 5%. Utilizou-se o pacote estatistico SPSS for windows 26.0. Resultados. Foram
avaliados 723 pacientes, pela ANSG 36,2% (n=262) em desnutricdo moderada/grave, pelo IMC/I
11,9% (n=83) magrezal magreza acentuada, 24,3% (n=169) excesso de peso e pela
circunferéncia muscular do brago 22,5% (n=162) eram desnutridos. A prevaléncia de 6bito foi de
3,7%. A Regido Norte (p=0,000, 95% ClI, 3,34-42,7) e a ANSG grave (p< 0,00, 95% ClI, 3,35
21,3) foram preditores significativos independentes associados ao tempo menor de sobrevida em
60 dias. Na curva de Kaplan-Meyer, a sobrevida foi significativamente maior nos que
apresentaram classificagdo normal pela ANSG comparado aos pacientes classificados como
grave (p < 0,00). Na andlise de regressdo multivariada de Cox, a faixa etaria de 10 a 18 anos (p
=0,022, 95% IC, 0,45-0,94), o tipo de neoplasia hematoldgica (p =0,011, 95% IC, 1,10-2,10) e a
regido Norte (p = 0,021, 95% 1C,1,29-25,8) foram preditores significativos independentes para
reinternagdo em 30 dias. Conclusdo: A prevaléncia de desnutricdo, segundo a ANSG, foi
expressiva e esteve relacionada ao obito. Pacientes das regides do Brasil mais desfavorecidas
economicamente, com menor idade e em tratamento hematol 6gico apresentaram maiores taxas de
reinternacao.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/18-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogi a-e-hepatol ogi a-pedi tri cas/0223-rel acao-entre-estado-nutri cional -e-
predicao-de.pdf



