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Gastrostomia Percut Nea Endoscopica: Experiéncia Com 176 Pacientes Em Hospital Pediatrico
De Referéncia

JULIA PONTELLO NITZ (SANTA CASA DE MISERICORDIA DE PORTO ALEGRE (RS)),
CAMILA DA ROSA WITECK PEREIRA (HOSPITAL INFANTIL JOANA DE GUSMAO
(SC))

OBJETIVO: andisar perfil, taxa de complicacbes e desfechos nutricionais dos pacientes
submetidos & PEG durante 6 anos em hospital pediatrico de referéncia. METODO: desenho
retrospectivo, descritivo e transversal , realizado com coleta de dados de prontuario dos pacientes
submetidos a gastrostomia endoscopica percutanea no periodo citado. O perfil de cada paciente
foi definido a partir de protocolo de pesquisa , sendo coletados dados referentes ao sexo, idade,
doengas de base, tempo e modalidade de suporte nutricional prévio a PEG, estudo de Phmetria
prévio e posterior a0 procedimento, avaliagdo da degluticdo, indicagcdo da gastrostomia,
complicacOes , dados antropomeétricos antes e apds a PEG , dieta em uso, alimentacdo oral
associada e troca de botdo de gastrostomia e o tempo de permanéncia. RESULTADOS:
Redlizadas 176 PEG no periodo. Em relacdo aos diagnosticos associados, 56,8% apresentam
encefalopatia cronica. 69,5% apresentava algum grau de disfuncéo orofaringea. 37 pacientes ndo
receberam suporte enteral prévio, 45 receberam dieta por sonda naso/orogéstrica e 85 por sonda
nasoenteral. O tempo médio de permanéncia com esta modalidade foi de 4,3 +- 5,2 meses . Em
relacdo ao perfil nutricional, anteriormente 34/60 apresentavam desnutricdo grave , desnutrigéo,
ou risco nutricional e 26/60 eutréficos ou portadores de sobrepeso. Apls a instaacdo, a
proporcdo de classificados como desnutridos caiu para 27/60. Houve registro de 101
complicagdes em 82 pacientes . Foram divididas entre maiores, 13, precoces e que demandaram
abordagem cirdrgica , e as menores, que ndo as exigiu. CONCLUSAO: Em consonancia com
experiéncias internacionais, a instalacdo da PEG favorece perfil eutréfico, e apesar de apresentar
intercorréncias ap0s sua instalagdo estas, em sua maioria, S0 mMenores € nao aumentam
morbidade e mortalidade da popul agéo.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/ 18-congresso-brasil eiro-de-gastroenterol ogi a-e-hepatol ogi a- pedi tri cas/0250-gastrostomi a-percut-nea-endoscopica-

experiencia.pdf



