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Resumo: Objetivos. Avaiar as receitas médicas de antibidticos quanto a presenca de informacfes
obrigatorias na alta hospitalar de duas unidades pediatricas de um hospital universitério terciario,
bem como a necessidade de educacdo farmacéutica nestas altas. Metodologia: Foram avaliadas
todas as receitas médicas de antibioticos para as quais foi requisitado fornecimento de
medicamento na alta hospitalar no periodo de marco a junho de 2014. Estas receitas foram
avaliadas quanto a presenca de informagdes obrigatorias como nome genérico do medicamento,
apresentacdo, dose, posologia, tempo de tratamento e via de administracdo. Também foi avaliada
a necessidade de educagdo farmacéutica na alta hospitalar destes pacientes, utilizando o seguinte
critério: uso de antibiéticos que requerem preparo por parte do cuidador da crianca, tais como
suspensfes orais e preparagdes extemporaneas a partir de comprimidos ou capsulas, devido a
idade dos pacientes, necessidade de doses fracionadas e/ou uso de sondas. Os resultados foram
expressos em valor absoluto e percentual. Resultados: Foram prescritos 31 antibidticos com
necessidade de fornecimento do medicamento nas altas hospitalares no periodo analisado, onde
29 medicamentos apresentavam necessidade de administracdo de dose fracionada. Das 26
receitas médicas avaliadas na ata, 100% apresentaram nome genérico do medicamento, dose,
frequéncia e tempo de tratamento, e 69,2% apresentaram a via de administragdo do antibidtico.
Além disso, em 100% das altas analisadas houve necessidade de educacdo do cuidador por parte
do farmacéutico clinico, com fornecimento dos antibidticos prescritos, que inclui orientacéo
verbal sobre o preparo, administracdo e cuidados com os medicamentos, além da entrega de
material educativo impresso e seringas dosadoras para administracéo via oral/sonda. 88,46% dos
pacientes gque receberam alta eram menores de 3 anos de idade e destes, 15,38% receberam alta
com sonda. A idade dos pacientes e 0 uso de sonda sdo alguns dos fatores que explicam o grande
percentual de receitas médicas de apresentagdes de antibidticos que requerem preparo adequado
antes do uso (90,32% de suspensbes orais). Conclusdes. De acordo com os resultados
encontrados, € possivel sugerir que a intervencdo farmacéutica na prescricdo médica para alta
hospitalar possa ser uma ferramenta que torne 0 processo da alta mais seguro através da dupla
checagem das informacgdes que devem estar contidas na receita médica. Além disso, o resultado
da terapia com antibidticos em pediatria depende de varios fatores, como 0 preparo e
armazenamento correto dos medicamentos, bem como da mensuracdo adequada da dose pelo
cuidador. Sendo assim, a orientagdo farmacéutica possibilita melhor compreensdo por parte do
cuidador, contribuindo para a seguranca e adesdo ao tratamento farmacol 6gico proposto.
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