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Resumo: Objetivos. Determinar a taxa de transmissdo materno-infantil (TMI) do HIV em Campos dos
Goytacazes (RJ) e os fatores de risco associados no periodo de 2008 a 2013. Metodologia:
Andlise dos prontuarios de gestantes com infeccdo pelo HIV confirmada e de seus bebés
atendidos no SAE/DST-Aids e com investigacao concluida. Variaveis de exposi¢ao: via de parto;
época do diagnéstico materno; uso de antirretrovirais (ARV) para profilaxia e/ou tratamento;
amamentacdo ao seio. Variavel de desfecho: TMI do HIV. Os riscos relativos foram calculados
com intervalo de confianca de 95% e para avaliar a significancia estatistica das associacfes de
risco foi utilizado o teste exato de Fisher. Resultados. Foram incluidos 163 bindmios.
Caracteristicas gerais das gestantes: |dade materna inferior a 30 anos em 71,6% (117/162); baixa
escolaridade ? 1° grau em 63,2% (103/163); e conhecimento sobre TMI em 77,3% (126/163). A
taxa de TMI do HIV foi de 4,9% (8/163). As variaveis com associacdo estatistica com a TMI do
HIV foram: parto vaginal com RR de 15,11 (IC 95%: 3,22 -70,92; p = 0,0003); diagndstico no
pato com RR de 6,0 (IC 95%: 1,46-24,69; p = 0,0306); o nd uso de ARV para
profilaxia/tratamento com RR de 4,96 (IC 95%: 1,24- 19,85; p = 0,0248); e a amamentacéo ao
seio com RR de 7,55 ( 1C 95%: 2,05 — 27,84; p = 0,0140). Conclusdes. Apesar da queda na TMI
do HIV em relacéo ao periodo 2004-2007 (7,7%), é preocupante o fato de que muitas gestantes
ainda chegam ao parto sem o diagndstico estabel ecido, impedindo o uso das medidas profiléticas
e a contraindicacdo a amamentacdo. Também merece destaque 0 uso crescente de drogas e co-
infeccOes associadas.
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