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Resumo: Objetivos. Avaliar o conhecimento de mées usuarias de centros de salde da familia de Sobral,
acerca das complicagdes da faringite estreptococica. Metodologia: No estudo transversal, foi
utilizado um formulario, aplicado por estudantes de Medicina participantes da Liga de Pediatria
em 51 maes usuarias de 8 centros de salide da familia do municipio de Sobral- CE. O formulario
foi composto por sete perguntas, cada uma com trés alternativas de resposta, abordando o
conhecimento acerca do diagndstico e tratamento da faringite estreptocécica e de suas
complicagdes tardias ndo supurativas(febre reumética e GNDA). Resultados: Dentre as 51
entrevistadas, 55% acham que ndo existe necessidade da realizacéo de exame diagndstico apos a
apresentacdo de dor de garganta, febre, nauseas, garganta hiperemiada com placas brancas e dor
de cabeca em seu filho. 57% afirmaram que, ao apresentar tais sintomas, o tratamento com uso de
antibioticos no tempo estabel ecido pelo médico é realizado e 23% afirmaram que o tratamento de
seus filhos é feito com anti- inflamat6rios, sem consulta com um médico. 65% acreditam que
infeccBes na garganta ou na pele possam gerar complicacdes em outros 0rgaos, dentre elas 35%
opinaram que estas complicagfes atingem o coracdo e os rins, 49% o figado e o bago e 16%, o
cérebro e o pancreas. 6% afirmaram que um de seus filhos apresentou GNDA ou febre reumatica;
37% acham que estas doengas ndo tém relacdo com faringite contra 31% que acham que sim, e
dentre elas 50% acham que a prevencdo dessas doencas ocorre através do tratamento adequado
da infeccdo bacteriana com antibidtico. Conclusbes. Diante do resultado, foi percebido, que
apesar de serem complicagbes comuns, a maioria da populagéo desconhece a relacéo da GNDA e
da febre reumética com infecgdes estreptococicas. Demonstrando a necessidade da maior difusdo
deste tema a populagdo. A maioria também desconhece a importancia do exame diagnéstico da
faringite estreptocdcica; contudo, maior parte das entrevistadas sabiam que tal doenca pode levar
a complicacOes e sabe traté-la de forma correta.
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