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Resumo: Introducdo: A mé-rotacdo intestinal (MRI) € uma anomalia do intestino médio decorrente de um

defeito embriol6égico em suas fases de herniacdo, rotacdo e fixacdo. Dentro da ma rotacéo
intestinal, ha a possibilidade de ocorréncia de volvo intestinal, que é uma emergéncia cirdrgica
enfrentando a medicina intensiva. O volvo intestinal é uma doenca conhecida desde a
antiguidade, é a terceira causa mais comum de obstrucdo intestinal. Classicamente, o volvo de
sigmoide apresenta um inicio insidioso com distensdo abdominal, seguida por um desconforto
abdominal inferior difuso, uma constipacdo absoluta e, finalmente, vOmitos — esses sdo 0s quatro
sinais cardinais da obstrucdo intestinal. E de extrema importancia a avaliacdo e identificacdo
precoce de sintomas de obstrucéo intestinal. O diagndstico pré-natal de MRI isolada é dificil e,
geralmente, é feito por observacdo ultrassonogréfica de complicagbes do volvo. Apos o
nascimento, o sintoma-chave é o vémito bilioso. No caso de suspeita de abdome agudo, uma
avaliacdo clinica minuciosa deve ser redlizada pois se configura como uma emergéncia
pediétrica.<br>Objetivos. Dois temas de relevancia que na maioria das vezes necessita de
medicina intensiva pedidtrica. Este resumo, vem com o objetivo de abordar: a negligéncia da
demora de diagnostico de uma alteracdo congénita e a demora do tratamento eficaz, com a
ocorréncia da complicagdo sendo a obstrucdo intestinal. <br>Metodologia: Foi realizada uma
revisdo acerca de estudos bibliogréficos com recorte temporal de 2016 a 2024. As bases de dados
utilizadas foram LILACS, PubMed, SCIELO, MEDLINE, e Google Scholar. Os termos de busca
utilizados foram: “prematurity”, “intensive medicine”’, “intestine”, “obstrucdo intentinal”, “mé
rotacao”, “volvo”, “Children” e “alteragcdo congénita’. Foram incluidos artigos publicados em
portugués e inglés, e que proporcionaram coeréncia tematica. <br>Resultados: A ma rotacéo
intestinal é uma alteracéo congénita de rotacdo dos intestinos que muitas vezes € negligenciada e
ndo é diagnosticada precocemente. O que acontece, € que muitas vezes no nascimento as
disfungdes, como por exemplo, respiratorias e cardiovasculares sdo muito bem avaliadas e as
outras sd0 negligenciadas. A ma-rotagdo intestinal necessita de correcdo cirdrgica antes da
ocorréncia do volvo, entretanto, dificilmente o diagndstico ocorre nesse periodo.<br>Conclusao:
O volvo intestinal, uma das principais complicagdes da ma rotacdo intestinal, causa instabilidade
hemodindmica na crianca. Essa condicéo de instabilidade deve ser identificada o mais precoce
possivel para a medicina intensiva entrar com os cuidados e ndo deixar o paciente ir a obito. E
uma condicdo que apresenta sintomas classicos e com auxilio de instrumentos radiol6gicos é
possivel uma conduta &gil. Trata-se de um quadro de abdome agudo obstrutivo cujo tratamento é
cirdrgico. Apesar de tudo que foi dito, este resumo salienta-se a importancia do diagnostico
precoce da ma rotagdo intestinal, com correcdo cirurgica antes da ocorréncia do volvo, antes da
ocorréncia da complicagéo.
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