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Resumo: Introducdo: O politrauma em pediatria representa uma das principais causas de mortalidade e
morbidade em UTIPs. Criangas politraumatizadas exigem intervencbes rapidas e manegjo
especializado devido a complexidade das lesbes, que frequentemente envolvem mdaltiplos
sistemas organicos. Este estudo justifica-se pela necessidade de protocolos de atendimento
baseados em evidéncia para melhorar os desfechos clinicos.<br>Objetivos. Revisar a literatura
atual sobre o mangjo de politraumas em UTIPs, abordando estratégias clinicas, complicagdes e
desfechos.<br>Metodologia: Foi realizada uma revisdo sistematica de literatura em bases como
PubMed, Scielo e Cochrane Library, incluindo artigos publicados entre 2018 e 2024. Os critérios
de inclusdo abrangeram estudos observacionais, ensaios clinicos e revisdes sistematicas que
abordam o manejo de politraumas pediétricos em ambiente intensivo.<br>Resultados. Os estudos
analisados destacaram a importancia da abordagem multidisciplinar, suporte avancado de vida,
controle rigoroso da via aérea, reposicdo volémica precoce, monitorizagdo hemodinamica
continua e intervencbes cirlrgicas imediatas quando necessarias. O uso de protocolos de
atendimento estruturados reduziu significativamente a mortalidade, complicaces e o tempo de
internacdo.<br>Conclusdo: O manejo de politraumas em UTIPs pediatricas requer intervencoes
répidas, baseadas em protocolos bem estabelecidos e em evidéncia cientifica. A colaboracdo
interdisciplinar e 0 uso de recursos avangados sdo fundamentais para garantir a melhor
recuperacao possivel.
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