!iﬁ 1 e 1 CON GRS BRAELESG [ ’ l—-r—i I !

%'% T [Tl reooms NTensu 3 a5dejulho 1 AL
 socecnce | S5g[]) PEDIATRICA | ez | >l
dEpEld.;Ellli'lgl i *-r‘_' s B n::ns :.'-I. JULHO 08 2024 SfX_ = |

e,

Trabalhos Cientificos

Titulo: Sepse Pediétrica E Mangjo Intensivo: Revisdo De Literatura

Autores: LOUISE XAVIER MACEDO (UNIRG - GURUPI), VICTOR MARTINS BATISTA (UNIRG -
GURUPI), CARLA CAROLINE FIGUEIRA OLIVEIRA (UNIRG - GURUPI), ABDIAS
PEREIRA DA SILVA BUCAR (UNIRG - GURUPI), FERNANDO GOMES FONSECA
(UNIRG - GURUPI), FELIPE MACHADO DOURADO (UNIRG - GURUPI), PATRICIA
BORGES CARVALHO (UNIRG - GURUPI), MARIANA SENA ALECRIM (UNIRG -
GURUPI), HELLEN CASSIA ALVES (UNIRG - GURUPI), MUNYLLA MONICA
BARATTO DA SILVA (UNIRG - GURUPI), JOAO PEDRO FAIS (UNIRG), YASMIN ASSIS
LEITE (UNIRG), ANA LUIZA PEREIRA BEZERRA (UNIRG), CAROLINE DE CARVALHO
MANGABA (UNIRG), DIOGO REZENDE TEIXEIRA (UNIRG)

Resumo: Introducdo: A sepse pedidtrica € uma das principais causas de morbimortalidade infantil em
unidades de terapia intensiva. Caracteriza-se por uma resposta inflamatéria sistémica a uma
infeccdo, podendo evoluir rapidamente para choque séptico e faléncia de orgdos. O
reconhecimento precoce e a implementacdo de protocolos baseados em evidéncias sdo
fundamentais para melhorar os desfechos clinicos desses pacientes.<br>Objetivos: Discutir as
melhores praticas no mangjo da sepse pediétrica, incluindo reconhecimento precoce, terapia
antimicrobiana adequada, suporte hemodindmico e estratégias para reducdo da mortalidade na
UTI pediatrica<br>Metodologia: Foi realizada uma revisdo bibliografica em bases de dados
como PubMed, Scielo e Lilacs, utilizando os descritores “sepse pediétrica’, “choque séptico’,
“mangjo hemodindmico” e “terapia antimicrobiana’. Foram incluidos artigos publicados nos
altimos 10 anos, com enfoque em recomendacdes clinicas e avancos terapéuti cos<br>Resultados:
Os estudos analisados demonstraram que a identificagdo precoce da sepse, por meio de
protocolos padronizados como o0 “Pacote de Primeira Hora, reduz significativamente a
mortalidade. A ressuscitacdo volémica agressiva, a escolha adequada de antimicrobianos e o uso
de drogas vasoativas quando necess&rio sdo pilares do tratamento. Além disso, o suporte
ventilatorio e o controle glicémico estrito  foram associados a  melhores
desfechos.<br>Conclusdo: A sepse pediétrica requer um manegjo intensivo e multidisciplinar para
otimizar a recuperacdo e reduzir a mortalidade. O uso de protocolos padronizados, associado ao
monitoramento hemodindmico e a terapéutica adequada, sd0 essenciais para um prognostico
favoravel.
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