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Resumo: Introducéo: A doenca falciforme € uma hemoglobinopatia hereditéria caracterizada por hemdlise
crénica e crises vaso-oclusivas, predispondo a complicacdes graves em cenarios de infeccdo
sistémica. A dengue, por sua vez, € uma arbovirose endémica com expressiva morbimortalidade,
podendo agravar quadros hematologicos preexistentes. O presente relato descreve a evolucéo
clinica e as estratégias terapéuticas utilizadas no manejo de um caso de dengue grave em paciente
com doenca falciforme.<br>Objetivos: Paciente feminina, 13 anos, com histérico de doenca
falciforme SS, admitida em unidade de terapia intensiva pediétrica com dispneia aos minimos
esforgos, febre e mialgia. Apresentou na admissdo dessaturagdo severa (71% AA), anemia
descompensada (Hb 5,7 g/dL) e teste NS1 positivo para dengue, sendo classificada no grupo C.
Recebeu suporte ventilatério ndo invasivo, fluidoterapia rigorosa e hemotransfusdo com
concentrado de hemécias dedleucocitarias e fenotipado. Evoluiu com piora respiratéria
progressiva e hipoxemia refratéria, levando a investigagdo aprofundada e ao diagnostico de
sindrome torécica aguda (STA). Exames laboratoriais evidenciaram leucocitose com neutrofilia,
plaguetopenia transitéria e aumento de marcadores inflamatorios. O ecodopplercardiograma
revelou aumento discreto de camaras esgquerdas e hipertensdo pulmonar leve. Durante a
internacdo, recebeu antibioticoterapia empirica de largo espectro por 10 dias, com resposta
favoravel. Apos estabilidade clinica, foi realizado o desmame da oxigenoterapia e dada a ata
com recomendag0es para seguimento com especialista. <br>Metodologia: <br>Resultados:
<br>Conclusdo: A interacdo entre doenca falciforme e dengue grave representa um desafio
clinico, dado o risco aumentado de descompensacdo hematoldgica, disfuncdo pulmonar e
instabilidade hemodindmica. O manegjo adequado exige estratégias terapéuticas individualizadas,
incluindo suporte ventilatério, monitorizacdo rigorosa da volemia, transfusdo criteriosa e
antibioticoterapia precoce para prevencdo de complicagbes infecciosas secundarias. A
monitorizacdo hemodinamica e pulmonar deve ser intensiva, visto que a STA € a principal causa
de mortalidade nesses pacientes. A dengue em pacientes com doenca falciforme representa um
fator de risco significativo para evolugdo critica, exigindo abordagem multidisciplinar e suporte
intensivo precoce. A deteccdo oportuna de sinais de deterioracdo clinica, bem como a adocéo de
protocolos padronizados para suporte transfusional e ventilagdo, sdo essenciais para reduzir a
morbimortalidade. Este caso reforca a necessidade de vigilancia epidemiologica e estratégias
preventivas, como imunizagdo antipneumococica e medidas de controle vetorial, para mitigar os
impactos da dengue nesta popul agéo.
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