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Resumo: Introducdo: A meningite é uma inflamacdo das meninges, membranas protetoras que envolvem o
encéfalo e amedula espinhal. A etiologia é variada, sendo mais comum por bactérias e virus, mas
também por protozoarios, fungos e helmintos, embora raros. Além disso, pode ocorrer por fatores
ndo infecciosos, como trauma, cancer, doencas autoimunes ou reagdes a medicamentos. O
principal mecanismo de patogénese envolve a colonizagdo de mucosas, a evasdo do sistema
imunolégico e a invasdo da corrente sanguinea, culminando na entrada no sistema nervoso
central. Em criangas, especialmente na faixa eté&ria de 0 a 14 anos, representa uma emergéncia
meédica devido a0 seu ato potencial de morbidade e mortalidade. O diagndstico precoce e a
instituicdo imediata do tratamento adequado séo fundamentais para melhorar o prognostico da
doenca. Justificado por esses motivos é essencia que sgja identificada sua extensdo e
prevaléncia.<br>Objetivos. Analisar a incidéncia de meningite pediatrica em Minas Gerais no
periodo de 2007 a 2024, ressdtando sua relevancia para a medicina intensiva
pediétrica<br>Metodologia: Realizou-se um estudo descritivo utilizando dados secundérios
coletados na plataforma DATASUS, que disponibiliza informagdes sobre morbidade e
mortalidade no Sistema Unico de Salde (SUS). Foram selecionados casos de meningite em
pacientes com idade entre 0 e 14 anos notificados em Minas Gerais entre 2007 e 2024. As
variaveis analisadas incluiram nimero de casos de 6bitos atribuidos a meningite no decorrer dos
anos.<br>Resultados: No periodo estudado, foram registrados 7.888 casos de meningite em
pacientes da faixa etaria analisada em Minas Gerais. Dos quais, 657 evoluiram para ébito devido
a meningite, representando uma taxa de letalidade de aproximadamente 8,3%.<br>Conclusdo: A
meningite permanece uma condicdo de ata relevancia em Minas Gerais, dada sua significativa
taxa de letalidade e impacto na salide infantil. Embora exista tendéncia de reducéo na incidéncia
ao longo dos anos, principalmente apds a introducdo da vacina contra meningococica C
(conjugada), os niimeros absolutos ainda sio preocupantes. E imperativo continuar investindo em
medidas de prevencdo, diagndstico precoce e tratamento adequado para minimizar os efeitos
adversos da doenca e suas complicagBes. Programas de vacinacdo, capacitacdo continua de
profissionais de salide e campanhas de conscientizaco publica sdo fundamentais para o controle
efetivo da meningite no estado.
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