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Resumo: Introducdo: A Inteligéncia Artificial (IA) representa uma area promissora que pode atuar de
modo complementar ou de forma auténoma no ambiente médico. Tendo como fundamento a
ética e os Direitos Humanos, a IA traz avangos significativos na medicina, por encurtar o tempo
de pesquisa, por ampliar o contato interpessoal entre médicos e pacientes e por permitir uma
melhoria na andlise diagndstica de casos clinicos. Desse modo,facilita-se a realizacdo de
procedimentos intervencionistas de forma mais precoce, em areas com enfermidades
potencialmente fatais, como a Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica. <br>Objetivos. Discutir
os beneficios do uso da Inteligéncia Artificia na Medicina Intensiva Pediétrica.
<br>Metodologia: Trata-se de uma revisdo exploratdria integrativa de literatura que fez uso do
méodo PICO (Acrébmio para Patient, Intervention, Comparation e Outcome). Definiu-se a
guestdo central:“Quais os beneficios do uso da Inteligéncia Artificial na Medicina Intensiva
Pedidtrica?’ Nela, observa-se P: populacdo pediétrica, 1:uso da Inteligéncia Artificial, C:ndo se
aplica, O:beneficios. A partir disso, foi elaborado o estudo, com base no National Library of
Medicing(Pub Med) e Google Scholar. Os critérios de inclusdo, limitaram-se a artigos escritos em
inglés e portugués, publicados, majoritariamente de 2020 a 2025, que abordassem o tema e que
estivessem disponiveis eletronicamente, foram excluidos os artigos que ndo se adequaram a
tematica,0s que ndo possuiam uma metodologia adequada, 0s que estavam incompletos, os que
eram repetidos e 0s que eram trabalhos de conclusdo de curso e editorial. Foram selecionados 27
artigos para a discussao.<br>Resultados: A 1A esta transformando vérias modalidades médicas ao
possibilitar a melhoria dos servicos, por meio da captacdo, da andlise e da interpretacéo de dados,
auxiliando no @mbito dos cuidados intensivos pediétricos no que engloba a definicdo e a
subclassificagdo precisas de uma heterogeneidade de fendtipos de doencas,a exemplo da deteccéo
do potassio sérico para prevencdo de arritmias fatais. Além disso, 0 uso de ferramentas advindas
da IA, nas Unidades de Pronto Atendimento Neonatais, pode agilizar procedimentos, reduzir a
taxa de erro e auxiliar no monitoramento de sinais vitais de maneiraa ampliar a qualidade de vida
dos pacientes e, também, facilitar a deteccdo precoce de patologias, como por exemplo na
Sindrome da Resposta Inflamatéria Sistémica e na Infeccdo da Corrente
Sanguinea.<br>Conclusdo: Os beneficios da IA sdo significativos por agilizarem diagndsticos e
condutas clinicas, promovendo uma analise precisa e individualizada de cada paciente pediétrico,
porém medidas de capacitacdo profissional devem ser feitas para que se preserve a seguranca e a
autonomia humana, além da realizacdo de novas pesguisas quanto a temética para que estenda o
conhecimento sobre as potencialidades da 1A na melhoria da qualidade de vida do paciente e
minimize os receios de sua utilizagao.
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