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Resumo: Introdugdo: A Displasia Broncopulmonar (DBP) é uma complicacdo frequente e crescente em
recém-nascidos prematuros, caracterizada pela necessidade de suplementacdo de oxigénio em
idade gestacional de 36 semanas ou em um periodo pés-natal de até 28 dias. Dentre as
complicagbes que acometem recém nascidos prematuros que precisam de unidades de terapia
intensiva, é a Unica que permanece com aumento da incidéncia. Com potencial para evoluir em
problemas crénicos pulmonares, vasculares e neurol6gicos, a DBP impacta significativamente o
desenvolvimento infantil.<br>Objetivos: Este estudo objetivou identificar as principais
consequéncias pulmonares e neuroldgicas da DBP grave a longo prazo.<br>Metodologia:
Realizou-se uma revisdo integrativa de literatura utilizando o méodo PICO (Acrdmio para
Patient, Intervention, Comparation e Outcome). Definiu-se a seguinte questdo central que
orientou o estudo: “Quais as consequéncias a longo prazo na fun¢do pulmonar e neurol6gica em
pacientes com broncodisplasia pulmonar?’. Nela, observa-se o P: pacientes com broncodisplasia
pulmonar grave, | e C: ndo se aplicam, O: consequéncias neuroldgicas e pulmonares.Como
critérios de inclusdo estdo artigos em inglés e portugués (2017-2024) que abordassem o tema
pesquisado e que estivessem disponiveis eletronicamente em seu formato integral, foram
excluidos os artigos que estavam duplicados nas diferentes plataformas, teses e livros. O
levantamento bibliografico utilizou as bases BVS, SciELO, PubMed, EbscoHost e Google
Scholar, com os descritores. displasia broncopulmonar, grave, severa, consequéncias, longo
prazo, adolescéncia, impactos e 0s respectivos termos em inglés. Apds triagem, 20 artigos foram
selecionados para andlise final.<br>Resultados: A DBP € a principa doenca pulmonar crénica
em neonatos prematuros, associada a fatores pré e pés natais, como ventilagdo mecénica e
inflamacdo, afetando o desenvolvimento pulmonar e neuropsicomotor. Criancas com DBP grave
no periodo neonatal tém limitacdo dos fluxos expiratorios e reducdo da capacidade residual
funcional quando comparadas as criangas que ndo tiveram a doenca. Além disso, eleva 0s riscos
de asma, atraso motor e o0 declinio cognitivo na infancia e na adolescéncia. O processo de
desenvolvimento neurolégico aterado parece ocorrer por um processo de lesdo secundaria
resultante do desenvolvimento pulmonar anormal por meio do eixo pulméo-cérebro. Com isso,
tails complicagbes persistentes demandam acompanhamento multiprofissional para minimizar
sequelas e promover melhor qualidade de vida.<br>Conclusdo: Assim, a DBP representa uma
condicdo grave da prematuridade, com impacto significativo na morbidade, mortalidade e
desenvolvimento a longo prazo. Apesar dos progressos no manejo neonatal, permanecem riscos
como complicagbes respiratorias, prejuizo cognitivo e dificuldades sociais, reforcando a
importancia de estratégias de prevencdo e reabilitagdo continuas.
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