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Resumo: Introducdo: A Ultrassonografia Point-Of-Care (POCUS) consiste em uma ferramenta diagnostica
na medicina de emergéncia, tendo 0 seu uso se expandido significativamente no contexto atual,
especialmente em pacientes criticos. Nesse ambito, na pediatria, a sepse representa um desafio
diagnostico em pacientes criticos, exigindo intervengdes répidas e precisas. A utilizagdo da
POCUS se destaca nesse cenario por permitir a avaliagdo hemodinamica, e na deteccéo de focos
infecciosos e monitoramento da resposta ao tratamento, diretamente a beira do
leito.<br>Objetivos. Andlisar e intensificar a importancia do papel da POCUS na abordagem
diagndstica e terapéutica de pacientes pediatricos com sepse, destacando suas aplicacdes clinicas
e beneficios na tomada de decisdo rdpida e impactos no cuidado pos
recuperacdo.<br>Metodologia: Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura nas bases de
dados PubMed Central, Biblioteca Virtual em Salude (BVS) e SciELO, com artigos publicados
entre 2019 e 2024, focando no uso da POCUS na sepse pediatrica. A busca foi feita utilizando os
Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS): “point-of-care” AND “sepsis’ AND “pediatric’. Foram
incluidos estudos completos em portugués e inglés que abordaram a POCUS em pacientes
pedidtricos com sepse. Excluiram-se artigos duplicados, com foco exclusivo em neonatos ou
adultos, e revisdes narrativas. A selecdo seguiu as etapas de leitura de titulos, resumos e artigos
completos, organizando o0s dados em categorias temdticas sobre o0 uso da
POCUS.<br>Resultados. Estudos reforcam a utilizacdo da POCUS em tomada de decisdes
rgpidas e no diagnostico diferencial a beira do leito. Em contextos com recursos limitados,
pesquisas apontaram reducdo da mortalidade com o uso de POCUS. Ademais, diretrizes da
Surviving Sepsis Campaign (2020) também citam a POCUS como ferramenta fundamental para
auxiliar na avaliagdo hemodinamica precoce.<br>Conclusdo: A POCUS tem se destacado como
um recurso Util na abordagem de criangas com sepse, permitindo avaliacdes rapidas e guiando
intervencOes de forma mais eficaz. Seu uso contribui para decisdes clinicas mais seguras, mesmo
em locais com poucos recursos, desde que acompanhada de treinamento adequado.
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