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Resumo: Introducdo: A monitorizagdo hemodindmica é essencial no manegjo de pacientes criticos em
unidades de terapia intensiva pediatrica (UTIP), especialmente naqueles com instabilidade
cardiovascular. Embora os métodos invasivos, como O cateterismo venoso central, sgam
amplamente utilizados, as técnicas ndo invasivas estdo ganhando destague devido a seguranca e a
reducdo do risco de complicacdes. Técnicas como impedancia bioelétrica, ultrassonografia a
beira-leito e monitoramento continuo de pressdo arterial ndo invasiva tém demonstrado eficécia
na avaliagdo hemodinamica de criancas internadas em UTIP.<br>Objetivos. Revisar os métodos
de monitorizagdo hemodindmica ndo invasiva e avaliar sua eficacia no mangjo de criangas
criticas internadas em UTIP.<br>Metodologia: Foi realizada uma revisdo narrativa da literatura
utilizando as bases de dados PubMed, Scielo e LILACS, incluindo estudos publicados nos
ultimos dez anos sobre técnicas de monitorizagdo hemodindmica ndo invasiva em pacientes
pedidtricos criticos.<br>Resultados. Estudos recentes indicam que as técnicas ndo invasivas,
como a impedancia bioelétrica e a ultrassonografia a beira-leito, apresentam boa correlagdo com
métodos invasivos, como o cateterismo central. Essas técnicas sdo eficazes na monitoracdo
continua de pardmetros como débito cardiaco, volume sanguineo e pressdo arteria,
proporcionando dados confiaveis e répidos sem a necessidade de intervengdo invasiva. O uso de
dispositivos ndo invasivos para avaliagdo hemodinamica tem demonstrado beneficios adicionais,
incluindo maior conforto para o paciente e menor risco de complicacbes, especialmente em
pacientes pedidricos com ato risco de infecgdes.<br>Conclusdo: A  monitorizacdo
hemodindmica ndo invasiva é uma ferramenta promissora para a gestéo de pacientes criticos na
UTIP, permitindo agjustes terapéuticos rdpidos e seguros com um menor risco de complicacdes. A
adocdo de métodos ndo invasivos pode ser um passo importante para otimizar o mangjo de
criangas em estado critico, promovendo um cuidado mais eficaz e seguro.
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