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Resumo: Introducdo: A seguranca da transfusdo sanguinea tem se tornado um desafio, principalmente pela
grande circulagdo de pessoas no contexto globa atual e consequente maior transmisséo de
patdgenos. O cendrio fica mais desafiador por muitos destes ndo manifestarem sintomas ou
apresentarem sintomas tardios em doadores saudaveis, colocando em risco o receptor, sobretudo
agueles com doencas graves, que podem evoluir com pior desfecho. Desses patdégenos, a dengue
merece atencdo pela grande incidéncia, com estimativas de 100 a 400 milhdes de infeccOes
ocorrendo mundialmente a cada ano.<br>Objetivos. Paciente feminina, 15 anos, com diagnostico
de sarcoma intestinal de alto grau, cursando com anemia crénica, com necessidade de transfusdes
sanguineas recorrentes devido a piora laboratorial associada a quadros infecciosos. Em um destes
episodios, paciente internou por quadro febril em vigéncia de tratamento quimioterapico. No
segundo dia desta internacéo, apresentou instabilidade hemodindmica com necessidade de UTI,
momento em que recebeu unidade de concentrado de hemécias. No dia seguinte da transfusdo,
apresentou epistaxe e piora da plaguetopenia (6.000uL), além de manter episddios febris didrios.
Apébs 3 dias da transfusdo sanguinea, banco de sangue notificou a equipe assistente de que o
doador do hemoderivado apresentou teste rapido de dengue positivo (NS1). Testado o receptor
gue confirmou resultado positivo. Evoluiu com instabilidade hemodinamica, sinais de sobrecarga
hidrica, recusa alimentar e necessidade de nutricéo parenteral. Fez uso de antibioticoterapia sem
culturas positivas. Apresentou melhora clinica, recebendo ata hospitalar mantendo anemia
cronica residual (hemoglobina de 8,7g/dL), com recuperagdo completa da plaquetopenia
(>200.000uL) e resolucdo dos sintomas.<br>Metodologia: <br>Resultados. <br>Concluséo:
InfecgGes decorrentes de hemoderivados em receptores com comorbidades graves tornam-se mais
dificels de serem suspeitadas e descritas, pela sobreposicdo de sintomas comuns a mais de uma
condicdo clinica. No caso descrito, a testagem de dengue apenas foi incluida no mangjo apés
notificacdo pelo laboratdrio, mostrando a importancia da vigilancia de doadores, que podem estar
assintomaticos no momento da doagéo. Casos de dengue transfusional tém sido relatados no
Brasil, porém estudos maiores podem ser necessarios para quantificar a real incidéncia desta
condicao, sobretudo em areas endémicas. Com novos estudos, pode ser ponderada a relacdo custo-
beneficio da incluséo de testagens adicionais na triagem infecciosa de hemoderivados, de acordo
com o contexto epidemiol dgico da regido. Este caso reforca a incidéncia de dengue transfusional,
ainda que rara, na regido sul do pais, onde se observa aumento de notificacdo e de casos de
dengue nos ultimos anos. Esta mudanca de cendrio merece atencdo, sobretudo em pacientes
comprometidos com outras morbidades que, somadas, podem piorar o seu desfecho clinico.
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