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Introducdo: A andlise dos indices de sobrevivéncia de pacientes pedidtricos em parada
cardiorrespiratoria (PCR) € um ponto importantissimo a ser abordado,ja que, mundialmente, mais
de quinze mil criangas passam por algum episodio de “IHCA” (In-Hospital Cardiac Arrest) sgja
por hipotensdo, desconforto/insuficiéncia respiratéria ou outra causa alcancando inclusive pior
prognostico apos a pandemia do COVID-19 com a diminuicdo dos ritmos chocéaveis em 2,8% e
aumento da bradicardia com pior perfusdo em 9,2%. Em contrapartida os eventos “OHCA” ( Out-
of Hospital Cardiac Arrest) acontecem em 2,28 a 8,04 a cada cem mil criangas, tendo impactos
significativos, com alto risco de mortalidade e de sequelas neuroldgicas severas, mantendo sua
taxa de sobrevivéncia entre 6,4 a 8% que tem relacéo altissima com os valoresiniciais do pH para
um futuro prognostico. <br>Objetivos. Comparar o indice de sobrevivéncia da populacdo
pediétrica em paradas cardiorrespiratérias nos ambientes intra e extra-hospitalares e anaisar os
principais fatores que influenciam na morbimortalidade dos pacientes. <br>Metodologia: Este
estudo configura-se como uma pesquisa descritiva observacional, em que foram compilados
artigos recentes (de 2020 a 2025), nos quais foi possivel verificar a correlacdo entre os fatores
predisponentes e os desfechos de paradas cardiorrespiratérias em criancas, nos ambientes intra e
extra-hospitalares. O banco de dados preferencialmente usado foi o PubMed, onde foram filtradas
as pesquisas a partir dos descritores : “Cardiac arrest” AND “Survival analysis’” AND ‘Pediatric
Emergency Medicine” que constaram com 15 resultados dos quais 10 artigos foram selecionados
para andlise mais criteriosa, com tipos de estudo que incluiram ensaios clinicos randomizados,
relatos de caso, meta-andlise, estudos multicéntricos, entre outros, produzidas em territério
nacional e internacional, e embasadas nos atuais protocolos de reanimagdo infantil.
<br>Resultados. Diante das andlises coletadas, a presente pesquisa constatou que a taxa de
morbimortalidade em pacientes pediétricos com parada cardiorrespiratéria € maior no ambiente
pré-hospitalar em relacdo ao intra-hospitalar, devido pouco acesso a equipe multiprofissional
especializada e recursos extracorporeos de acordo com os dados relacionados ao prognostico de
cada cenario. <br>Conclusdo: O acervo escolhido permitiu a melhor percepcdo dos preditores
gue corroboram para a vitalidade ou para a mortalidade das vitimas menores de 12 anos em
situacdo de parada cardiorrespiratoria, devido a diversas causas que levam a um cendrio de
perfusdo deficiente. Outrossim, notou-se que os preditores sdo variaveis dependentes do tempo de
acesso a gjuda profissional, da acdo coesa da equipe de salde ou do individuo envolvido no
cendrio extra-hospitalar que presenciou a PCR da crianga e da estrutura envolvida .Com isso,
ficou nitida a importancia de toda uma conjuntura de preparo qualificado e dos impactos
causados em ambiente intra e extra-hospitalar.
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