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Resumo: A pandemia do Covid-19 impactou na epidemiologia das infecgdes respiratorias na populacdo
pediédtrica. As estratégias para prevenir o virus SARS-CoV-2 mudaram a epidemiologia dos virus
respiratérios existentes e influenciaram na gravidade clinica das doencas respiratérias em
criangas. A pandemia demonstrou dramaticamente a imprevisibilidade do comportamento dos
virus e como mal ainda sabemos sobre eles, mas também forneceu uma oportunidade de
compreendé-los melhor"Avaliar as infecgfes virais respiratorias durante a pandemia de Covid-19
em pacientes pediétricos internados no Hospital Infantil Jodo Paulo Il que foram notificados para
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) ou Sindrome Gripal (SG) ao longo de 2020, 2021 e
2022. "Estudo de coorte retrospectivo realizado no Hospital Infantil Jodo Paulo Il com dados
coletados de prontuarios entre o periodo de marco de 2020 a novembro de 2022.0 critério de
inclusdo no estudo foi qualquer paciente internado no Hospital Infantil Jo&o Paulo |1 que tenha
sido notificado para SRAG ou SG no periodo de estudo e gque tenha tido pelo menos um virus
respiratério identificado através de qualquer pesquisa viral realizada no servico . Os critérios de
exclusdo foram: pacientes que ndo apresentem registro em prontuario eletrénico e pacientes sem
informacbes necessé&rias para andise proposta para o estudo"Coletados dados de 1397 criangas
internadas, sendo 179 criancas em 2020, 574 em 2021 e 644 em 2022. Houve um predominio de
internagdo na faixa etéria menor que 6 meses. A curva de circulagdo viral durante os anos
estudados evidenciou uma reducédo geral da circulacdo viral em 2020, uma mudanca do padréo de
sazonalidade do virus sincicial respiratério no ano de 2021, uma baixa circulacdo do virus
influenza ao longo dos anos estudados e em contrapartida a presenca frequente do rinovirus ao
longo dos trés anos de estudo. Os achados clinicos mais prevalentes no geral foram tosse,
desconforto respiratorio, saturacéo de oxigénio abaixo de 95% e taquipneia. O virus da Covid-19
foi mais associado a sintomas do trato gastrointestina como diarreia e vomitos e o rinovirus a
sibilancia. A presenca de comorbidades foi associada a piores desfechos clinicos. O virus
sincicial respiratério foi 0 mais associado a necessidade de intubacdo orotragueal, mas em
compensacao o0 Vvirus mais associado a 6bito na faixa etaria pediatrica foi 0 SARS-CoV-2. "As
medidas restritivas adotadas para reduzir a circulagdo do SARS-CoV-2 tiveram impacto em
outros virus respiratorios. A infeccdo por Covid-19 esta mais associada a obito na pediatria.
Alguns sinais e sintomas estédo mais associados a alguns virus respiratérios do que outros, mas
ainda assim é extremamente dificil e complexa a diferenciacéo dos quadros de infecgcdo vira
apenas pelos sinais e sintomas apresentados pelos pacientes. Entender as variagdes sazonais dos
virus é essencia para que possamos plangjar adequadamente estratégias preventivas e controlar
surtos no futuro.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/18-congresso-brasil eiro-de-pneumol ogi a-peditrica/0012-perfil -clini co-e-epi demi ol ogi co-das-infeccoes-por. pdf



