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Resumo: A pneumonia é a principal causa de internacdo e morbidade entre as criancas, dentre as doencas
que afetam o trato respiratorio. E essencial possuir conhecimento sobre sua origem e tratamento
para fornecer uma assisténcia mais eficaz aos pacientes pediétricos."Descrever o perfil dos
pacientes pediétricos internados por pneumonia em 2022 em um hospital universitario."Estudo
descritivo retrospectivo realizado em um hospital universitério do norte do Parana. A coleta de
dados foi realizada em prontuério eletrénico da institui¢do. Foram incluidos na coleta criancas de
zero a 14 anos incompletos, internados com o diagnéstico de pneumonia no periodo de janeiro a
dezembro de 2022. Foram excluidos pacientes que permaneceram no hospital por menos de 48
horas. Foi utilizado instrumento de coleta estruturado com as variaveis faixa etaria, sexo, agente
etiologico, tempo de internacdo, necessidade de internacdo em Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), complicactes, tratamento utilizado e desfecho alta melhora ou 6bito."Foram 50 criangas,
dentre elas lactentes (n = 33), pré-escolares (n = 9), escolares (n =6) e adolescentes (n=2), destas
23 eram do sexo masculino e 27 feminino. Em mais da metade foram detectados virus
respiratérios (n=29), sendo o principal o Adenovirus (n=8) e o restante ndo foi possivel
identificar (n=21). O tempo médio de internacdo foi de 14 dias e somente 19 criangas
necessitaram de internacdo em UTI. A Unica complicacdo registrada foi derrame pleural (n=17),
sendo que 14 apresentaram necessidade de videotoracoscopia e uma drenagem torécica. Na
maioria dos pacientes, com derrame pleural, a cultura do liquido pleural foi negativa; apenas em
trés deles foram isolados microrganismos especificos. Streptococcus pneumoniae (ou
pneumococo) em dois casos e Staphylococcus aureus em um caso.O tratamento utilizado foi
majoritariamente antibioticoterapia (98%), seguido de oxigenioterapia complementar (64%),
ventilagdo invasiva (26%) e ventilagdo ndo invasiva (18%). Todos o0s pacientes apresentaram
desfecho de alta melhora."Os resultados corroboram com a literatura ja existente, na qual as
pneumonias s80 em sua maioria de etiologia vira ou mesmo por coinfeccdo (virus e bactérias),
sendo os lactentes a faixa etéria mais acometida. Apesar disso, quase a totalidade dos pacientes
foi tratado com antibioticoterapia, mostrando o uso indiscriminado destas medicactes. O derrame
pleural, como na literatura, foi a complicagdo mais comum nesta populagdo, muito embora o
percentual neste grupo tenha sido elevado, o que pode estar relacionado ao fato deste Hospital ser
referéncia para pacientes graves.
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