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Resumo: "Analisar a epidemiologia das hospitalizaces por casos de bronquite ou bronquiolite agudas em
criangas menores de 1 ano de idade no estado do Rio Grande do Sul, entre os anos de 2014 e
2024. "Foram obtidos dados epidemiol 6gicos a partir do Sistema de Informacdes Hospitalares do
SUS (SIH/SUS), utilizando os registros referentes ao periodo de janeiro de 2014 a janeiro de
2024, a fim de realizar um estudo transversal de carater qualitativo e quantitativo. Integraram a
pesguisa criangas menores de 1 ano internadas no estado do Rio Grande do Sul por bronquite
aguda ou bronquiolite aguda. A partir disso, foram analisados os nimeros de internagdes por ano
e por sexo. Ademais, foram empregadas informagdes de entidades oficiais para conduzir a analise
qualitativa dos dados coletados. "No periodo de janeiro de 2014 a janeiro de 2024, foram
registradas, no Rio Grande do Sul, 57.672 internacbes da populacdo de O a 14 anos em
decorréncia de bronquite e bronquiolite aguda. Dessas, 49.036 sdo de criancas menores de 1 ano,
representando 85,02% dos casos de internacdo, evidenciando o maior impacto da doenca sobre
essa faixa etaria. Dentre essas ocorréncias, 60,30% sdo de individuos do sexo masculino. Nesse
contexto, 2023 foi 0 ano com maior nimero de novos registros até agora, totalizando 7.456
internagBes, caracterizando uma incidéncia de 15,20%. Ainda, € vadido destacar que, no ano de
2020, foram registrados apenas 705 novos casos. Tal disparidade se d4 em funcéo da circulacdo
do SARS-CoV-19 e das medidas de distanciamento implementadas, o que alterou a sazonalidade
do Virus Sincicial Respiratério (VSR). "A partir dos dados analisados, depreende-se que, apds
um periodo de estabilizacdo de hospitalizagdes causadas por bronquiolite vira aguda (BVA),
houve um aumento absoluto no nimero de internacdes de pacientes menores de 1 ano,
principalmente entre os anos de 2021 e 2023. Percebe-se ainda um grande declinio entre os anos
de 2019 e 2020, ano de inicio da pandemia de COVID-19, que causou alteracdes na sazonalidade
de virus respiratérios, incluindo o VSR, principal agente causador de BVA. Ta queda é
explicada pela adogdo de medidas de distanciamento socia e do predominio de infeccbes por
SARS-CoV-19. Ap6s o fim dessas medidas, a incidéncia de BVA superou 0s numeros
registrados pré-pandemia, devido ao retorno de atividades sociais, nas quais aumentam-se as
chances de contato com virus respiratorios. Ainda, é relevante citarmos que em 2023 foi
aprovada pelo Food And Drug Administration (FDA) a primeira vacina voltada ao VSR, tendo
como publico-alvo adultos acima de 60 anos e gestantes de 32 a 36 semanas para gerar resposta
imune nos recém-nascidos. Posteriormente, a mesma vacina foi aprovada pela Agéncia Nacional
de Vigilancia em Salude (ANVISA), mas por ora apenas para idosos. Tais fatos corroboram a
premissa que, em um futuro ndo tdo distante, as infecgdes por VSR terdo um declinio que podera
significar melhores condic¢des de vida para os recém-nascidos.
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