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Resumo: O Dia Mundia da Pneumonia foi estipulado pela Organizacdo Mundia de Salde (OMS) em 12
de novembro, com o objetivo de conscientizar a populagdo sobre a prevencdo dessa doenca.
Nesse sentido diversas campanhas de promocdo de salde tém sido realizadas a nivel global. Em
2010, o Brasil destacase como um dos paises pioneiros na vacinagdo contra a pneumonia,
causada pelo Streptococcus pneumoniae. Apesar dessas medidas, observa-se aumento anual
expressivo no nimero de casos em territério brasileiro, sendo a pneumonia a principa causa de
morte de criangas com até 5 anos de idade, principalmente aguelas expostas a condicdes de
vulnerabilidade social. "Dessa forma, 0 objetivo desse estudo foi analisar a incidéncia de
internacdes hospitalares por pneumonia e influenza nas cinco macrorregifes do Brasil, ao longo
dos anos de 2020 a 2023. "Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo de caréter
quantitativo, que utilizou dados do nimero de internacdes hospitalares por local de internagdo e o
ano do processamento segundo as regides brasileiras, coletado em marco de 2024, a partir do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde do Brasil (DATASUS), sendo
selecionada a quantidade de internagdes hospitalares por pneumonia e influenza. Ademais, foram
analisados os indices de vulnerabilidade social nas cinco macrorregifes do Brasil através de
consulta no Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE) a fim de associar as taxas de
internacdo hospitalar. "A partir dos dados coletados, destaca-se que a regido sudeste foi a que
mais teve internagcBes no referido periodo de tempo, totalizando mais de 666 mil internacdes
nesse triénio. As regides nordeste e sul ocupam, respectivamente, segundo e terceiro lugares em
nimero de internactes, com mais de 491 e 308 mil internados cada. Em consonancia aos dados
supracitados, observou-se que as trés macrorregides com maior indice de vulnerabilidade social
do Brasil sd0 o sudeste (64,9%), sul (10,6%) e nordeste (9,7%). "Haja vista os fatores de risco da
pneumonia e influenza, a vulnerabilidade socia e falta de acesso a necessidades basicas como,
falta de higiene, acesso a vacinagdo e boa aimentacdo, podem influenciar negativamente o
sistema imune. Dessa forma, com base nos dados analisados, considerando que as regides com
maior nimero de internagdes hospitalares por pneumonia e influenza também sdo as mesmas
com maiores indices de vulnerabilidade socioeconémica no Brasil, sugere-se uma relagdo intima
dessas variaveis. Assim, tornando-se imprescindivel que o Brasil invista fortemente em meio a
reducdo das iniquidades sociais, objetivando reducdo de internacbes e mortalidade por
pneumonia e influenza.
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