TR
:.. l"..}-"-'a

= i
v BOCIEdade
Q Centro de Eventos da PUCHS £~5. brasileira
de pediatria

Trabalhos Cientificos

Titulo: Impacto Da Doenca E Acesso A Biol6dgicos Na Asma Grave Em Pediatria: Dados De Um
Registro Longitudinal Multicéntrico De Vida Real No Brasil (Rebrag)

Autores. MARCOS OTAVIO BRUM ANTUNES (PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO
RIO GRANDE DO SUL (PUCRS)), DEBORA CARLA CHONG E SILVA (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARANA (UFPR)), NELSON AUGUSTO ROSARIO FILHO ROSARIO
FILHO (UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (UFPR)), CARMEN LiVIA FARIA DA
SILVA MARTINS (HOSPITAL DA CRIANCA DE BRASILIA JOSE ALENCAR (HCB)),
ADYLEIA APARECIDA DALBO CONTRERA TORO (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
CAMPINAS (UNICAMP)), LUCIANA DE FREITASVELLOSO MONTE (HOSPITAL DA
CRIANCA DE BRASILIA JOSE ALENCAR (HCB)), LAURA MARIA DE LIMA
BELIZARIO FACURY LASMAR (UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
(UFMG)), LUIZ VICENTE RIBEIRO FERREIRA DA SILVA FILHO (UNIVERSIDADE DE
SAO PAULO (USP)), ALEXIA STENNER RODRIGUES RADICCHI CAMPOS
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS (UFMG)), MIRIAM NEVES ELLER
(UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP)), JOAQUIM CARLOS RODRIGUES
(UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP)), MONICA VERSIANI NUNES PINHEIRO DE
QUEIROZ (UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS (UFMG)), HERBERTO
CHONG NETO (UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA (UFPR)), ANTONIO MACEDO
(HOSPITAL DA CRIANCA DE BRASILIA JOSE ALENCAR (HCB)), PAULO MARCIO
CONDESSA PITREZ (UNIVERDADE FEDERAL DE CIENCIA DA SAUDE DE PORTO
ALEGRE (UFCSPA))

Resumo: Dados clinicos reais sobre asma grave so essenciais para aprimorar 0 manejo dessa condi¢cdo. O
Registro Brasileiro de Asma Grave (REBRAG) é uma coorte de vida de real de centros de
referéncia de todo o pais, coletando anualmente dados clinicos e de tratamento de pacientes
adultos e pediatricos. Ndo h& estudos de vida real multicéntricos publicados em asma grave
pediétrica no pais."Descrever o impacto da doenca em pacientes com asma grave eém uma coorte
da vida real, mostrando caracteristicas clinicas e tratamentos utilizados. "Este € um estudo de
coorte multicéntrico com pacientes com asma grave e idade entre 6 e 17 anos, recrutados em 22
centros brasileiros. Dados clinicos, funcdo pulmonar, biomarcadores fenotipicos e terapias
prescritas foram coletados na visita inicia do estudo, de julho de 2021 a fevereiro de 2024.
"Foram incluidos 159 pacientes. A mediana de idade foi de 11 anos (IQR = 9,13) e 96/159
pacientes (60%) eram do sexo masculino. Em relacdo ao impacto da doenga, 71/159 pacientes
(45%) ndo apresentavam a doenca controlada no momento da avaliacdo, 118/159 pacientes
(74%) relataram historico de hospitalizagdes, > 2 exacerbagdes em < 12 meses foi observada em
51/159 pacientes (32%) e parada cardiorrespiratéria foi observada em 7/159 pacientes (4,4%). Os
fendtipos alérgico e eosinofilico foram os tipos mais comuns observados, presentes em 96/114
pacientes (84%) e 47/121 pacientes (39%), respectivamente. O fendtipo T2-baixo foi observado
em 9/90 pacientes (10%). Neste estudo, 33/159 pacientes (21%) utilizavam CSI + LABA +
LAMA, 27/159 pacientes (17%) estavam em tratamento com bioldgicos e 2/159 (1%) dos
pacientes estavam em tratamento de manutencdo com corticosteroides orais (CSO)."Nosso
estudo demonstra que a asma grave no Brasil ainda resulta em um alto impacto da doenca.
Entretanto, destacamos que uma parcela dos pacientes jA tem acesso a tratamentos com
biol6gicos, com uma taxa muito reduzida de utilizac&o de corticoide oral de manutencéo.
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