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Resumo: Acidentes infantis sdo uma das principais causas de morbidade e mortalidade globalmente, com a
obstrucdo das vias aéreas devido a corpos estranhos (OVACE) sendo um problema de salde
publica particularmente grave. As criangas sao especiamente vulneraveis a OVACE devido as
suas caracteristicas anatbmicas, fisiologicas e comportamentais. A identificagdo precoce e a
intervencdo oportuna sdo essenciais para prevenir fatalidades e sequelas de longo prazo,
destacando a importancia do treinamento de profissionais de salide e cuidadores. A prevencdo de
acidentes infantis pode reduzir a demanda por servicos de salde, diminuir os custos hospitalares
e mitigar o sofrimento associado a esses incidentes. "O objetivo deste estudo foi analisar as
tendéncias de hospitalizagdes em criancas de 0 a 9 anos devido a obstrugdo das vias aéreas de
2008 a 2024, segundo regifes brasileiras e variaveis sociodemogréficas. "Esse estudo € uma
andlise ecoldgica e descritiva das tendéncias de hospitalizacbes com dados do SIH/SUS,
referentes as causas especificas W79 e W80, que se referem a obstrucdo do trato respiratorio
devido a inalacéo de corpo estranho. Foram calculadas proporcoes e taxas de hospitalizacOes e
analisadas para identificar tendéncias e padrées ao longo do tempo, segundo regides brasileiras,
faixa etéria e raca cor. Dados populacionais foram obtidos das estimativas populacionais do
IBGE, atualizadas em 2024. "Os resultados revelaram disparidades regionais significativas, com
a regido Sudeste exibindo consistentemente as maiores taxas de hospitalizages. O estudo
também identificou vulnerabilidades especificas de idade e género, particularmente entre
meninos e criangas de 1 a 4 anos, que representaram a maioria dos casos. Além disso, uma
tendéncia crescente na hospitalizagdo entre criangas de ragca mista (Preta/Parda) foi observada nos
ultimos anos, indicando disparidades socioeconémicas e raciais persistentes. "As descobertas
ressaltam a necessidade urgente de intervencfes direcionadas de salde publica, incluindo
campanhas educacionais para aumentar a conscientizagcdo sobre a manobra de Heimlich e outras
respostas de emergéncia a incidentes de asfixia. Essas estratégias sa0 essenciais para proteger
populacdes vulneraveis e reduzir a incidéncia de obstrugdes fatais das vias aéreas em criancas.
Vigilancia continua e pesquisas adicionais sd0 necessarias para desenvolver medidas de
prevencdo e intervencdo mais eficazes, abordando as disparidades identificadas e, finalmente,
melhorando os resultados de satde infantil.
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