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Trabalhos Cientificos

Perfil Epidemiol6gico De Pacientes Sintomaticos Respiratérios Internados Num Hospital
Pediatrico Da Bahia
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As infeccOes respiratorias sdo recorrentes na infancia, sendo responsaveis por grande parte dos
atendimentos pediatricos. No estado da Bahia, ha um aumento expressivo das manifestactes
clinicas associadas ao sistema respiratério no periodo do outono/inverno, com grande sobrecarga
dos sistemas de salde. Nesse contexto, torna-se necessario identificar os principais agentes
etiol 6gicos envolvidos, bem como métodos diagnosticos e o desfecho das criangas com sindrome
respiratoria. "Descrever o perfil clinico epidemiologico dos pacientes diagnosticados com
infeccBes virais em um hospital pablico pedidtrico terciario da Bahia, bem como a propedéutica
utilizada e evolugdo clinica dos pacientes."Tratase de um estudo transversal, descritivo,
realizado em um Hospital publico pediétrico na Bahia, no periodo de Marco a Maio de 2024. Um
guestionario contendo dados clinico-epidemioldgicos foi preenchido por meio de coleta de
informagbes do prontuario dos pacientes." Apos andlise de dados, 116 criancas foram incluidas no
estudo. A média de idade dos pacientes foi de 12 meses (+38,4), sendo a maioria do sexo
masculino (55,2%), com tempo de internamento médio de 7 dias (£11). Com relagdo a
identificacdo do agente etiol 6gico, apenas 16 pacientes foram admitidos no hospital sem nenhum
Teste Rapido (TR) coletado (COVID, Influenza A/B €/ou Virus Sincicial Respiratorio-VSR) na
unidade de salde de origem, enquanto os outros 100 apresentaram pelo menos um TR coletado.
Durante o internamento, 103 pacientes realizaram coleta de TR €/ou painel viral. Foram
identificadas 52 criancas infectadas pelo VSR, 8 pelo Influenza A/B, 20 pelo Rinovirus e 2 pelo
Adenovirus. Além disso, foram identificadas 14 criancas que apresentaram coinfeccdo viral,
sendo 10 pelo Rinovirus e VSR, 3 pelo Rinovirus e Influenza e 1 para influenza e VSR.
Nenhuma crianca foi infectada pelo COVID-19. Do total de pacientes que necessitaram de
suporte intensivo, 4 foram admitidos diretamente na Unidade de Terapia Intensiva e 14 por piora
clinica na evolugdo. No momento da coleta de dados, 106 (91,4%) pacientes ja haviam recebido
alta hospitalar, houve 1 (0,9%) obito e 9 (7,8%) ainda se encontravam internados.”Diante dos
dados analisados, confirma-se o fato de que, neste periodo, ha um aumento substancial de
criangas com doencas respiratorias, causadas principalmente pelo VSR, Rinovirus, Influenza e
Adenovirus. O atraso na identificacdo dos agentes gera um retardo no isolamento apropriado dos
pacientes internados, o que contribui para o0 alto nimero de coinfecgBes. Apenas uma pequena
parcela dos pacientes evoluiu com necessidade de suporte intensivo, entretanto, foi necessaria
maior vigilancia e assisténcia adequada com ampliagdo e capacitagdo das equipes. Assim,
corrobora-se a necessidade de melhores politicas voltadas as criangas com infeccOes respiratorias
no intuito de evitar desfechos desfavoréveis e menor morbidade dos internamentos.
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