Titulo:

Autores:

T
:'I I'I.I/L-"ll..

= i
sociedade
Q Centro de Eventos da PUCHS &% brasileira
de pediatria

Trabalhos Cientificos

Alta Prevaléncia De Resultados I ndeterminados Em Teste De Liberacdo Interferon-Gama (1gra)
Para A Deteccéo De Infeccéo Latente Por M. Tuberculosis Em Criancas Menores De 5 Anos

GABRIELA OLIVEIRA ZAVAGLIA (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO E PONTIFICIA
UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL), THAISR (HOSPITAL
MOINHOS DE VENTO E PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE
DO SUL), IVAINE TAIS SAUTHIER SARTOR (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO),
ANNEROSE BARROS (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), CASSIA SIMEAO VILANOVA
(HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), ADRIANE DUARTE BOFF (HOSPITAL MOINHOS
DE VENTO), AMANDA DE CARVALHO ROBAINA (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO),
FERNANDA HAMMES VARELA (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), SHIRLEI
VILLANOVA RIBEIRO (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), CAROLINE NESPOLO DE
DAVID (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO), MARCIA POLESE-BONATTO (HOSPITAL
MOINHOS DE VENTO), RENATO TETELBOM STEIN (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO
E PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL), MARCELO
COMERLATO SCOTTA (HOSPITAL MOINHOS DE VENTO E PONTIFICIA
UNIVERSIDADE CATOLICA DO RIO GRANDE DO SUL)



Resumo: A tuberculose (TB) no Brasil representa um grande desafio a salide publica no Brasil, que figura
entre os 30 paises com maior niumero de casos de TB e coinfeccdo TB-HIV. Dentre os principais
desafios, estd o aumento do rastreio, diagndstico e tratamento da infeccdo latente pelo
Mycobacterium tuberculosis (ILTB), principalmente entre criangas menores de 5 anos, contatos
de pessoas com TB, devido a dificuldade diagnostica nessa faixa etéria. O teste do ensaio de
liberagZo de interferon-gama (IGRA) foi inserido ao Sistema Unico de Saiide (SUS) em 2020,
como uma alternativa diagnéstica a prova tuberculinica (PT) para o rastreio da ILTB, com o
potencial de ndo depender de duas visitas para aplicacdo e leitura e da necessidade de
profissionais com treinamento especifico."Este estudo tem como objetivo identificar a
prevaléncia de resultados indeterminados para TB através do IGRA em menores de 15 anos
hospitalizados por infeccdo do trato respiratério inferior (ITRI). "Foram coletadas amostras de
sangue de criancas hospitalizadas com ITRI em um tubo de heparina de litio ou sodio e
posteriormente transferidas para os tubos do kit IGRA (QuantiFERON-TB Gold Plus®). Os
tubos foram homogeneizados, incubados e centrifugados, e o plasma aliquotado e armazenado
em freezer - 80 °C, até o momento da andlise do IGRA. Os dados foram analisados e utilizou-se o
teste qui-quadrado para avaliagéo da associacdo entre as idades. Os resultados foram encontrados
entre menores de 5 anos e entre 5 e menores de 15 anos (<5 vs 8805;5). "As primeiras 678
amostras foram analisadas, onde 60,6% (407/678) tiveram resultado negativo, 35,4% (240/678)
indeterminado e 4,6% (31/678) positivo. Nos participantes com resultado negativo, 69,3%
(282/407) eram menores de 5 anos, com resultado indeterminado 75,0% (180/240) e com
resultado positivo 51,6% (16/31). Nos participantes com resultado negativo, 30,7% (125/407)
tinham 8805;5 anos, com resultado indeterminado 25,0% (60/240), e com resultado positivo
48,4% (15/31). A verificagdo de associacdo entre as frequéncias de resultados indeterminados
versus resultados ndo-indeterminados (positivo ou negativo) entre as faixas etarias (<5 vs 8805;5)
foi realizada através do teste Qui-quadrado de Pearson, e ndo foi observada diferenca estatistica
(P-valor=0.07)."Estes resultados sugerem que o teste IGRA ndo € o mais indicado para
investigacdo de infeccdo latente pelo M. tuberculosis para esta faixa etéria. Para a populacéo <5
anos, algumas dificuldades sdo encontradas, como a obtencdo de 4mL de sangue total
(quantidade minima para realizagéo do teste), sendo muitas vezes dificil o0 manejo do paciente, e
a baixa sensibilidade do teste para esta populacdo (cujo sistema imunolégico encontra-se em
desenvolvimento). Contudo, ndo apresenta 0 inconveniente de requerer o retorno da pessoa para
leitura do resultado, como ocorre com a prova tuberculinica (PT), o que muitas vezes dificulta a
investigagdo correta.
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