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Resumo: A bronquiolite viral aguda (BVA) é uma doenca respiratoria que acomete criangas menores de
dois anos, tendo como principal agente etiolégico o virus sincicial respiratorio (VSR). Embora
seja uma doenca bem conhecida com grupos de risco definidos, ainda representa um desafio para
a salde publica, especialmente para 0s grupos mais vulneraveis, que sdo mais susceptiveis a
hospitalizagdo. O estudo do perfil epidemiolégico da BVA é crucia para identificar tendéncias e
padrdes da doenca ao longo dos anos. "Este estudo busca identificar as caracteristicas dos
pacientes que necessitaram de internacdo devido a BVA."Trata-se de um estudo observacional
retrospectivo que analisou pacientes de 0 a 23 meses e 29 dias internados em um hospital
pediétrico com diagnostico confirmado de BV A entre os anos de 2021 e 2023. O diagndstico foi
confirmado por meio de testes rapidos para VSR e Influenza, realizados rotineiramente em todos
os pacientes internados, além da reacdo em cadeia da polimerase (RT-PCR)."A amostra do
estudo foi composta por 1.042 pacientes, distribuidos em 154 internacdes em 2021, 471 em 2022
e 417 em 2023. A média de idade foi 4,61 meses, com pico de internagdes no outono (41,1%) e
inverno (23,4%). Dos pacientes estudados, 587 (56,3%) eram do sexo masculino. A analise das
comorbidades revelou que 753 (72,3%) pacientes ndo apresentavam condicdes clinicas prévias.
Quanto a duracdo da internacdo, a medianafoi de 7,33 dias. Na andlise da necessidade de suporte
ventilatorio, 60,9% utilizaram cateter nasal e 4,7% intubacdo orotragueal. A necessidade de
internagcdo em unidade de terapia intensiva pediétrica foi observada em 31,2% dos pacientes, com
84 internacbes em 2021, 109 em 2022 e 132 em 2023. Em 2021, houve uma maior proporcdo de
casos graves que necessitaram de UTI, evidenciando uma diferenca significativa em relacéo aos
outros anos (p< 0,01). Apenas 0,3% evoluiram para ébito. Houve predominéancia de infeccéo por
VSR, detectado pelo RT-PCR (22,6%)."A BVA continua sendo uma das principais causas de
hospitalizagdo pedidtrica. A pandemia de COVID-19 influenciou a incidéncia da BVA, mas ndo
alterou o padréo sazonal nem a predominancia do VSR. Os resultados do estudo indicam uma
alta taxa de recuperagdo entre os pacientes internados, com baixa mortalidade, evidenciando a
eficécia das medidas de suporte ventilatério e do manejo clinico.
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