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Resumo: A coqueluche, mais comumente chamada de “tosse comprida” é uma doenca altamente
contagiosa, sendo causada pela Bordetella pertussis, cocobacilo Gram-negativo, aerébio, ndo
esporulado. A transmissdo ocorre por meio de goticulas eliminadas. Através de pesquisas
realizadas sabe-se que particularmente em 2024, foi observado um aumento de casos de
coqueluche mundialmente, sendo relatado por véarios paises como, Estados Unidos e China.
Dessa forma, através desse aumento esta mais frequente os comentarios sobre a importancia de
manter o quadro vacinal completo de criangcas e adolescentes. "Sexo masculino, 17 anos,
asmatico, em uso de salbutamol em terapia de resgate, sem uso de medicacdo para tratamento de
asma, inicialmente, apresentando quadro vacinal completo. Observou-se episodios recorrentes de
tosse seca, onde foi diagnosticado com “tosse aérgica’, e prescrito Loratadina. Porém, apds duas
semanas, a tosse persistiu. Além disso, 0 mesmo apresentou epistaxe recorrente, com piora a
noite. Em consulta médica, a pediatra assistente indicou coleta de material de nasofaringe para
cultura, hemograma completo e proteina C reativa, indicando azitromicina pela caracteristica de
tosse coqueluchoide. Iniciado também formoterol + budesonida se necessario. Em reavaliacéo,
paciente apresentou alivio sintomatico.""Casos suspeitos de Coqueluche incluem todo individuo
gue, independentemente do estado vacinal, apresente tosse de qualquer tipo ha 14 dias ou mais,
associada a um ou mais dos seguintes sintomas. tosse paroxistica, tosse sbita incontrolavel, com
tossidas rgpidas e curtas (cinco a dez) em uma Unica expiracdo, guincho inspiratério, vémitos pos-
tosse. Além disso, acrescenta-se a condicdo de caso suspeito todo individuo que apresente tosse,
em qualquer periodo, com histéria de contato préximo com caso confirmado de coqueluche pelo
critério laboratorial (vinculo epidemioldgico). No ano de 2024 observou-se um grande aumento
nos casos de coqueluche. Dentre as causas, considera-se a queda vacinal em decorréncia da
pandemia de Coronavirus. Vale sdlientar que as vacinas sdo seguras e eficazes e devem ser
realizadas em criancas, adolescentes e adultos. "Ainda que ndo se trate de uma doenca e de um
caso raro, estudos de casos sobre Coqueluche sdo importantes para avaliarmos o impacto na
saude de criancgas e adolescentes. Especialmente, tendo em vista 0 aumento recente dos casos, €
fundamental a atualizagdo profissional com base em evidéncias cientificas atuais. A imunidade
conferida pelas vacinas ndo € permanente; apds cinco a dez anos, em média, da Ultima dose da
vacina, a protecdo pode ser pouca ou inexistente. E importante notar através do caso descrito
acima gque nem todas as pessoas infectadas apresentam sintomas graves da doenga, podendo
iniciar com uma tosse leve e também relembrar que mesmo com o quadro vacinal completo
sempre se deve suspeitar de coqueluche se tosse intensa e persistente.
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