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Resumo: Situs Inversus Totalis (SIT) é uma anomalia congénita rara em que os 6rgdos internos sdo
posicionados em uma configuragdo de imagem espelhada em comparacdo com suas localizaces
anatdmicas normais. Consiste em uma doenca autossdmica recessiva rara, com incidéncia de 1
em 5.000 a 20.000 nascidos vivos. Na maioria dos casos, a condi¢do é assintomatica e, muitas
vezes, é descoberta incidentalmente durante estudos de imagem ou cirurgia por problemas ndo
relacionados. Este relato de caso descreve um paciente pedidtrico com diagndstico de SIT, sua
apresentacdo clinica e os desafios diagnosticos associados a complicaces respiratérias com o
objetivo de orientar na prevencdo no desenvolvimento destas doencas."Paciente do sexo
masculino, nascido prematuro (34+6) de parto cesdrea por pré-eclampsia com desproporcao
cefalopélvica, APGAR 7,8, pesando 1,785kg. Internou por 20 dias em UTI neonatal por
disfuncdo respiratdria com complicagdo por sepse neonatal e ganho de peso. Necessitou de
surfactante pulmonar, CIPAP e ventilacdo mecéanica. Completou investigagdo diagndstica para
SIT com a redizacdo de ecocardiograma com Doppler, radiografia de térax e abdome. Aos 11
meses, apresentou uma segunda internagdo com quadro de disfuncéo respiratdria com diagnéstico
de bronquiolite viral aguda sem identificacdo do virus respiratorio. Neste periodo foi realizada
oxigenioterapia por cateter nasal. Atuamente, encontra-se com 1 ano e 4 meses e segue em
acompanhamento no ambulatorio de pediatria do Hospital Universitario da ULBRA com
orientacbes preventivas quanto a predisposicdo a apresentar complicacOes respiratorias de
repeticdo podendo evoluir para a Sindrome de Kartagener . Este quadro € descrito na literatura
como uma doenca autossdomica recessiva rara, que apresenta uma triade composta por pansinusite
crénica, bronquiectasia e situs inversus com dextrocardia. As orientagdes preventivas estéo
relacionadas a0 ambiente psicossocial da crianca, medidas ambientais de higiene, nutricdo e
imunizagdo contra patdgenos causadores de doencas respiratérias."""A correlagdo entre a
incidéncia de complicacéo respitatdria na SIT pode estar relacionada a disposi¢éo anatémica dos
bréonquios e a orientagdo angular quando h& processo inflamatorio. Porém, muitas vezes esta
associada a determinadas condigdes medicas, como a Sindrome de Kartagener, que envolve
disfuncdo ciliar levando a problemas respiratorios. No caso avaliado, objetivando a prevencéo de
doencas respiratorias e suas complicagbes com a evolucdo para a Sindrome de Kartagener,
utilizamos medidas educativas com os familiares através de medidas ambientais de higiene,
nutricdo e imunizacdo contra patdgenos causadores de doencas respiratérias. Até o momento, o
paciente ndo apresentou nenhuma intercorréncia respiratoria grave e segue em acompanhamento
no ambulatério de pediatria no Hospital Universitéario da ULBRA.
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