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Resumo: A funcdo pulmonar é um indicador fundamental na avaliacdo de doencas respiratorias,
especialmente aquelas que afetam a ventilacdo e a depuracdo mucociliar. A Discinesia Ciliar
Priméria (DCP) e a Fibrose Cistica (FC) sdo condi¢des que comprometem a fun¢do pulmonar por
diferentes mecanismos fisiopatoldgicos, resultando em padrfes distintos de obstrucdo e
inflamag&o das vias aéreas." Comparar a fungdo pulmonar de criangas com DCP e FC, analisando
0 impacto dessas doencas sobre parametros espirométricos e explorando possiveis diferencas nos
padrbes ventilatorios, incluindo evidéncias de comprometimento obstrutivo e restritivo."Estudo
transversal envolvendo 11 criangas com DCP (diagnostico confirmado ou altamente provével) e
42 com FC (diagnéstico confirmado por testes genéticos). Foram coletados dados
antropomeétricos (idade, sexo, atura e peso) e realizados testes de espirometria. Os escores-z da
capacidade vital forgada (FVC), volume expiratorio forgado no primeiro segundo (FEV8321;) e
relacdo FEV8321;/FVC foram comparados entre os grupos pelo teste de Wilcoxon."A média de
idade dos participantes foi 12,2 + 4,2 anos para DCP e 11,1 + 3,7 anos para FC. Os pacientes
com DCP apresentaram reducdo significativa da funcdo pulmonar em comparacdo com
portadores de FC: « FVC (escore-z): DCP -1,84 (-2,75 a -0,85) vs. FC -0,35 (-1,15a0,48); p =
0,001 « FEV8321; (escore-z): DCP -2,99 (-3,29 a-1,19) vs. FC -0,53 (-1,81 a 0,58); p = 0,004 *
FEV8321;/FVC (escore-z): DCP -1,24 (-1,69 a -0,52) vs. FC -0,74 (-1,30 a-0,11); p = 0,12 Os
valores médios de FVC e FEV8321; foram significativamente mais reduzidos na DCP, sugerindo
maior comprometimento ventilatério em comparacdo a FC. A relacdo FEV8321;/FVC ndo
apresentou diferenca significativa, indicando que ambas as doengas compartilham um padréo
predominantemente obstrutivo. Entretanto, a maior reducdo da FVC na DCP sugere um
componente restritivo adicional, possivelmente associado a hiperinflacdo pulmonar e ao aumento
do volume residual decorrente de alteracOes estruturais progressivas, como bronquiectasias
extensas, distorcdo arquitetural das vias aéreas e aprisionamento aéreo. A menor FVC pode
refletir maior colapso das vias aéreas periféricas na DCP em comparacdo a FC."Criangas com
DCP demonstraram comprometimento funcional pulmonar mais acentuado do que aguelas com
FC, o que pode indicar que a gravidade da DCP est4 sendo subestimada na prética clinica. A
presenca de reducéo significativa da FVC e do FEV8321; sugere que a DCP n&o apenas causa
obstrucdo, mas pode estar associada a um componente restritivo significativo, o que reforca a
necessi dade de monitoramento rigoroso e abordagem terapéutica precoce.
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