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Resumo: A injdria hepética induzida por medicamentos consiste em uma reacdo adversa que causa
elevacdo de transaminases e bilirrubinas, podendo cursar com insuficiéncia hepética aguda e até o
obito. Sua incidéncia pediétrica é desconhecida e casos sdo relatados com pouca frequéncia
Agentes amplamente responsabilizados incluem analgésicos, antipiréticos, antibidticos,
anticonvulsivantes e tuberculostéticos, destacando-se 0 paracetamol, antibidticos e drogas que
atuam no sistema nervoso central."Paciente do sexo feminino, 4 anos de idade, retornou para
ambiente hospitalar, 30 horas apos ata do pos-operatério de apendicectomia, devido episodios de
vomito, diarreia e hipoatividade, além de manifestagdes cuténeas incluindo régades, maculas e
papulas hiperemiadas. Exames laboratoriais evidenciaram leucocitose e elevacdo da PCR. Foi
iniciada terapia com cefepima e continuado o metronidazol prescrito no pés-operatério. Fez
ultrassonografia abdominal que revelou a presenca de pseudocolelitiase e material amorfo na
bexiga. Apds 2 dias de internacéo, evoluiu com retorno a aceitacdo de dieta via oral associada a
gueda do leucograma e PCR em mais de 50%. No dia de inicio do antibidtico, os niveis de
aspartato aminotransferase (AST) foram de 15,55 U/L e os de alanina aminotransferase (ALT) de
8,71 U/L. Cerca de seis dias apds a internagdo, os exames laboratoriais mostraram aumento dos
niveis de AST para 191 U/L ede ALT para 118 U/L. Realizou 7 dias de cefepime e fez controle
laboratorial das transaminases 4 dias apos a suspensao do antibidtico, com reducéo dos valores de
AST para 31,03 U/L e os de ALT para 52,31 U/L. """O cefepime, cefalosporina de quarta
geracdo, possui amplo uso em infecgdes nosocomiais, tendo como principais efeitos adversos as
reacOes locais relacionadas a infusdo (flebite). No entanto, mais raramente, pode desencadear
elevacOes sutis e transitorias de aminotransferases e fosfatase acalina, aém de nauseas, dor
abdominal, prurido e ictericia. No caso descrito, identificamos uma lesdo hepatica induzida por
medicamentos, 0 que demonstra a importancia do monitoramento laboratorial das transaminases
e uso raciona da droga. De maneira concordante, no caso acima, a injuria mostrou-se discreta
(elevacdo menor que 5 vezes o limite superior de referéncia), o que permitiu a continuidade do
tratamento de forma segura. CONCLUSAO: Em pacientes pediétricos, especiamente se
gravidade, € relevante o monitoramento da injuria hepatica induzida por medicamentos,
principalmente devido a0 escasso conhecimento sobre incidéncia e ao risco do mango
inadequado ou tardio desse quadro. Embora também rara em criancas, pode levar a complicactes
graves e, por isso, € fundamental entender os mecanismos subjacentes dos medicamentos
escol hidos e reconhecer sinais precoces para um manejo adequado.
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