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Resumo: A endoscopia digestiva trata-se de um procedimento realizado através de um tubo flexivel
equipado com uma camera em sua extremidade para visualizar o tubo digestivo superior,
incluindo o esbfago, estdbmago e duodeno. A evolucdo das tecnologias e 0 aperfeicoamento dos
aparelhos e experiéncia dos endoscopistas permitiram o desenvolvimento de aparelhos de calibre
menor, possibilitando assim sua execucdo em criancas menores. "Avaliar a importancia da
endoscopia no diagnostico de patologia em pacientes pediatricos.” Trata-se de uma revisao
sistematica. A pesquisa cientifica foi realizada na SCiIELO — Scientific Electronic Library, uma
biblioteca virtua de revistas cientificas em formato eletronico. Utilizando-se dos descritores em
ciéncia da saide DeCS/MeSH: “endoscopia’ e “pediatria’ e da palavra-chave: “achados’ com o
emprego do operador booleano AND. Os critérios de inclusdo foram publicacBes escritas na
lingua portuguesa e inglesa, sem distincdo de tempo, em que 0S assuntos principais eram:
endoscopia em pediatria, e a importancia da endoscopia em criangas. Foram excluidos estudos
duplicados, e que se apresentavam inconclusivos ou com inconsisténcias metodol dgicas." Obteve-
se um total de 10 artigos, no entanto, apenas 08 contribuiram na construcdo da temética. A
utilizacdo da endoscopia digestiva alta em pediatria permite diagnosticar patologias como
hemorragia digestiva alta, suspeita de esofagite, varizes de esbfago, investigar achados anormais
em exames radiol6gicos seriados de esbfago, estbmago e duodeno) e terapéuticas (hemorragia
digestiva alta, hemostasia de varizes e lesdes ndo varicosas, dilatagcbes, remocdo de corpos
estranhos, polipectomias, colocacdo de sondas alimentares e gastrostomias, entre outras, além de
compreender as causas singulares, por exemplo: dor abdominal, vomitos, disfagia e odinofagia,
ma absorcao e diarreia cronica.” Portanto, o uso dessa tecnologia inovadora é crucia no rastreio e
diagnostico de doengas, principalmente na pediatria, além disso, contribui para que o
gastroenterologista pediatrico, ou endoscopista ou patologista, plangje e estruture o melhor
tratamento ou plano terapéutico para os pacientes de forma completa e integral.
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