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Resumo: ."ldentificar as principais ateractes neurol6gicas e neuropsiquiétricas de criangas e adolescentes
com o diagndstico de doenca inflamatéria intestinal. "Trata-se de um estudo transversa
retrospectivo realizado a partir da analise de prontuéarios de pacientes com diagnéstico de Doenca
de Crohn (DC) e Retocolite Ulcerativa (RCU) atendidos nos dltimos 5 anos em um ambulatério
de Doenca Inflamatoria intestinal (DI1) de um Hospital quaternario. Foram incluidos nos estudos
pacientes com idade entre 08 meses até 18 anos que compareceram a mais de duas consultas apds
o diagndstico da DIl e identificados os pacientes com queixas heurolOgicas e neuropsiquiéatricas
durante o seguimento ambulatorial. Incluidos apenas os pacientes com diagnostico confirmado
por avaliacdo neuroldgica e psiquiétrica."Foram analisados 142 prontuérios de pacientes com
diagnosticos de DC e RCU. Destes 14 (9,8%) pacientes apresentaram alteracGes neurologicas e
neuropsiquidtricas. As afecgdes foram depressdo maior (28%), transtorno de ansiedade
generalizada (35,7%), vasculites de SNC (21,4%), sindrome de Wernicke (7%) e aneurismas
cerebrais (7%) ; com maior incidéncia no sexo feminino (57%) e o diagnostico realizado em
média 4 anos e 4 meses (0 até 13 anos) apds o diagnostico de DII. Dos pacientes avaliados
apenas 7% apresentaram sintomas neurolégicos em vigéncia de terapia imunobioldgica. As
manifestagbes extra intestinais dentre elas as neurolOgicas e neuropsiquiatricas podem estar
relacionadas ao tratamento, caréncias nutricionais, ateragcdes metabdlicas e psicossociais. O
desenvolvimento de novas pesquisas S0 essenciais para se aprimorar 0 acompanhamento de
salde de pacientes com DIl. "Os pacientes com DIl podem apresentar manifestacBes
neuroldgicas e neuropsiquidtricas e sugerimos rastreio de forma ativa para o diagnéstico e
tratamento precoce.
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