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Trabalhos Cientificos

Doenca De Crohn Pediétrica Fistulizaste - Uma Série De Casos
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As doengas inflamatodrias intestinais sdo condi¢bes caracterizadas por inflamag&o cronica do trato
gastrointestinal usualmente subdivididas como Doenca de Crohn e Retocolite Ulcerativa (RCU)
(). A eiologia de tais doencas é multifatorial e envolve fatores genéticos, ambientais e
imunol 6gicos. Cerca de 25% dos diagndsticos de DIl ocorrem em pessoas com menos de 18 anos
de idade. Assim, evidencia-se a importancia do reconhecimento de uma DIl precocemente, para
gue o tratamento sgja iniciado prontamente e, de preferéncia, de forma multidisciplinar e por
profissionais capacitados.(2)"1) Sexo masculino, 11 anos, com diagnostico compativel com
Doenca de Crohn evoluindo, 5 meses apds 0s primeiros sintomas, com abscesso perianal,
associado a dor durante a evacuagdo e fistula anal as 12h. Foi submetido a drenagem e colocagéo
de sedenho aém de tratamento clinico com Infliximabe e azatioprina com boa evolucdo do
quadro. 2) Sexo masculino, 9 anos, em uso de azatioprina para doenca de Crohn evoluindo 6
meses apds diagndstico com aumento do nimero de evacuagdes didrias e inicio de dor e saida de
secrecao purulenta em regido anal. Realizada drenagem da leséo e associado infliximabe a terapia
inicial. 3) Sexo masculino, 10 anos, iniciou quadro agudo de lesdo perianal associada a saida de
secrecdo purulenta sendo encaminhado a servico de Proctologia que optou por fistulectomia. A
partir dai, solicitada propedéutica que confirmou DIl e iniciado tratamento com Infliximabe e
azatioprina. Desde entdo paciente mantém-se em remissdo, sem novas fistulas ou sintomas
agudos da doenca. 4) Sexo masculino iniciou, aos 9 anos de vida, quadro recidivante de fistulas e
abscessos perianais, aftas em cavidade oral e dor ao evacuar. Feita propedéutica diagnéstica com
confirmacdo de doenca de Crohn, iniciada monoterapia com Infliximabe associada a colocagéo
de sedenho. Por conta de efeitos colaterais com uso de Azatioprina, foi optado pela 6-
mercaptopurina para combo terapia com boa adeséo até o momento. 5) Sexo feminino, submetida
a colectomia total aos 13 anos por colite aguda grave. Aos 15 anos, iniciou drenagem espontanea
de secrecdo em regido perineal. Feito propedéutica e iniciado tratamento com adalimumabe (j&
havia apresentado reacdo anafilatica ao infliximabe) em dose otimizada e Azatioprina
Atualmente, adolescente esta com 16 anos evidenciando um melhor controle clinico, sem doenca
em atividade no momento. """Portanto, este estudo demonstra a validade da deteccéo de fistulas
anorretais tanto para diagnostico, quanto acompanhamento longitudinal de pacientes com DI, na
populacdo pediétrica. Diante da visualizacdo de fistula em paciente sem diagndstico prévio de
doencas gastrointestinais, evidencia-se a importancia de cogitar a hipotese de doenca inflamatoria
intestinal, sendo uma possibilidade de abertura do quadro.
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