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Resumo: Na faixa etaria pedidtrica as Doencas Inflamatérias Intestinais parecem ter morbidade
inversamente proporcional a idade de inicio, menor resposta as terapéuticas habituais e arsena
terapéutico limitado. Entre as poucas medicacdes disponiveis, destaca-se o Infliximab. A falta de
conhecimento cientifico adequado para prevencéo das reacOes infusionais levou a diversos
protocol os de infusdo empiricos, com recomendacdo de que as infusdes sejam redlizadas de 2 a 3
horas. Com o0 aumento da incidéncia de DII, tornam-se um desafio 0s custos associados ao tempo
de infusdo, leito e limitacdo de nimero de pacientes atendidos no dia. Novos estudos clinicos
demonstraram que infusdes redlizadas em 1 hora em pacientes que apresentavam tolerancia
prévia a medicagdo ndo apresentavam uma maior taxa de RI. Em 2022 foi iniciado o protocolo de
infusdo acelerada no Ambulatério de Gastroenterologia Pediétrica do Hospital das Clinicas da
Unicamp em pacientes que ja apresentavam boa tolerancia a medicacdo em, no minimo, 3
infusdes na velocidade padréo.” Comparar a infusdo de infliximab habitual (em 2 a 3 horas) e a
rapida em termos de tolerdncia e incidéncia de efeitos adversos em pacientes com doenca
inflamatoria intestinal. " Este € um estudo retrospectivo, transversal, tipo série de casos, sem
intervencdo. Foi realizada uma andlise retrospectiva dos prontuarios dos pacientes que realizaram
infusdo de infliximab conforme novo protocolo de infusdo acelerada no Ambulatério de Pediatria
do Hospital das Clinicas da UNICAMP, sob responsabilidade da equipe de Gastroenterologia
Pediétrica. Foram incluidos pacientes pediétricos, com idade < 18 anos, diagnosticados com
doenca inflamatéria intestinal, j& em uso de terapia imunobiolégica endovenosa com boa
tolerancia ao Infliximab em protocolo de velocidade padréo. O projeto de pesquisa foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da UNICAMP. " Foram avaliados 15 pacientes, que receberam
a medicacdo Infliximab em protocolo de Velocidade Acelerada, no Ambulatério de Pediatria do
Hospital das Clinicas Unicamp no periodo de janeiro a dezembro de 2023. Todos os pacientes
receberam concomitante ao tratamento um imunomodulador como Azatioprina ou Metotrexato.
O intervalo das infusdes de todos os pacientes foi de 8 semanas. O total de infusdes na velocidade
padrdo foi 159 e o total de infusdes na Velocidade Acelerada foi de 104. Das 159 infusdes na
velocidade padréo apenas 01 apresentou reagdo infusional. Das 104 infusdes na velocidade
acelerada nenhum paciente apresentou RI. " Essa série de casos ndo encontrou maior
acometimento de reagOes adversas nas infusdes de infliximab que foram realizadas em 01 hora
em relagéo as infusdes que foram realizadas em velocidade padrdo. Com a introducdo do novo
protocolo conseguimos dobrar 0 numero de vagas semanais de 4 para 8 pacientes por semana,
sem aumentar 0s custos e com maior comodidade para o paciente e seus familiares.
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