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Resumo: A desnutricdo e as suas sequelas na pediatria tem como algumas das causas a amamentacao
inadequada e a falta de conhecimento a respeito do valor nutricional dos aimentos pelos pais e
responsaveis. Segundo o Ministério da Salde, o ano de 2022 teve a maior quantidade de
internagtes pediétricas por desnutricdo nos Ultimos 12 anos, sendo a Bahia e 0 Maranh@o os
estados com os maiores nimeros de casos no pais. A enfermidade traz um impacto ndo apenas
social no Brasil como também econémico, por isso, Vviu-se a necessidade de pesquisas que
analisassem 0s gastos totais da desnutricdo no Nordeste do pais em criancas e
adolescentes." Analisar os gastos totais de internacdo por desnutricdo em criancas e adolescentes
no Nordeste do Brasil."Estudo ecolégico redizado por meio do levantamento dos dados do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Saide (DATASUS). Analisou-se o valor total
dos gastos por internacdo de desnutricdo, sequelas de desnutricdo e de outras deficiéncias
nutricionais em residentes da regido Nordeste do Brasil. A faixa etaria do estudo foi menor de 1
ano a 19 anos, no periodo de 2014 a 2023. Foram avaliadas as variaveis. ano de atendimento,
unidade da federacdo, cardter de atendimento e faixa etaria. "A regido Nordeste representa
44,14% dos gastos nacionais por desnutricéo, sequelas de desnutricdo e de outras deficiéncias
nutricionais, totalizando R$41.474.460,65, sendo a regido com maior despesa no periodo de 2014
a 2023. A unidade da federacdo do Nordeste que apresentou maior gasto é Bahia, com
R$15.299.769,38, seguido do Maranhdo, com R$13.801.987,82. A andise dos anos de
atendimento mostra que a partir de 2020 houve um aumento dos gastos anuais, sendo 2022 o0 ano
que necessitou de um maior montante durante todo o estudo, com R$5.651.523,46, enquanto
2015 o menor, com R$2.428.668,91. A média anual do valor total de gastos no periodo de 10
anos do estudo foi de R$4.147.446,06. A faixa etéria que apresentou maior custo foi pacientes
menores de 1 ano, com R$33.429.877,28, seguido da faixa etéria de 1 a 4 anos, com
R$3.834.739,59, representando uma queda de 88,53% do valor gasto em comparagdo com 0S
pacientes abaixo dos 12 meses de vida. O gasto total de internacdo em carater de atendimento de
urgéncia foi referente a 95,28% dos custos totais, sendo muito maior que o em cardter de
atendimento eletivo." O Nordeste ssimboliza quase a metade dos gastos com o auxilio a crianca e
ao adolescente desnutrido de todo o pais, principalmente nos individuos com menos de 1 ano de
idade e em cardter de atendimento de urgéncia. Houve um aumento nos gastos totais durante e
apos a pandemia da COVID-19, podendo ter uma correlacdo entre a desnutricdo e 0s aspectos
econdémicos durante o periodo de isolamento social. O estudo € importante para analisar 0s
elevados gastos referentes a tematica na regido Nordeste, os quais poderiam ser evitados por
medidas publicas de combate a desnutricdo e as suas sequelas nutricionais.
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