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Resumo: As Ulceras géstricas e duodenais sdo feridas que se formam no revestimento do estébmago e do
duodeno, respectivamente. Elas ocorrem quando o equilibrio entre os fatores de protecdo e os
fatores de agressdo do trato gastrointestinal € perturbado, resultando em danos ao revestimento
mucoso."Conhecer o perfil epidemioldgico das internacBes decorrentes de Ulceras gastricas e
duodenais, entre criancas e adolescentes com até 14 anos, no estado do Maranhdo entre os anos
de 2018 e 2023."Trata-se de um estudo epidemioldgico, retrospectivo, quantitativo e descritivo
com base em dados disponibilizados pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de
Salde (DATASUS). A populacéo estudada foi constituida por casos de internagdes hospitalares
de criangas e adolescentes com até 14 anos com diagndstico de Ulceras géstricas e duodenais, no
estado do Maranhdo, entre o periodo de janeiro de 2018 a dezembro de 2023. As variaveis
correlacionadas foram: ano de atendimento, nimero de internagdes, macrorregido de salde, faixa
etéria, sexo, cor/raca, tempo de internacdo e ébito. N&o foi necessério a submissdo ao Comité de
Etica e Pesquisa, por se tratar de informacdes de dominio publico."Entre os anos de 2018 e 2023,
houve 131 internacBes por Ulcera gastrica e duodena no Maranhdo, das quais 66 (50,38%) foram
de pacientes que residiam na macrorregido Leste. Quanto ao perfil dos atendimentos, observou-se
gue 54 pacientes (41,22%) pertenciam a faixa etéria dos 10 aos 14 anos de idade e 78 eram do
sexo masculino (59,54%). Em relacdo a raca, individuos pardos obtiveram a 82 atendimentos, ja
brancos, indigenas e amarelos em conjunto totalizaram 10 internacGes. E 39 atendimentos ndo
registrou a raga do paciente. Além disso, os pacientes com idade entre 10 e 14 anos apresentaram
maior tempo de permanéncia, somando cerca de 150 dias, de um total de 498 dias de internacéo.
Foi registrado um 6bito, no ano de 2018, de um paciente com idade inferior a 1 ano."As Ulceras
gastricas e duodenais acometem o publico infantil e isso pode estar correlacionado a estilo de
vida e aimentacdo. Dessa forma, faz-se necess&rio difundir informacGes sobre maneiras de
prevenir as Ulceras contribuindo para minimizar o nimero de internagdes de criangas com essa
patol ogia.
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