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Resumo: A evidência da Trombose Venosa Profunda (TVP) em crianças é baixo, representado por uma 
interação entre fatores genéticos e ambientais (Douketis, 2022). O padrão de ocorrência da TVP 
tende a apresentar dois picos de incidência: no Período neonatal – devido à imaturidade do 
sistema de coagulação e ao cateter venoso central (CVC) – e no período da adolescência. Dentre 
as principais complicações da Trombose Venosa Profunda, há a Hemorragia digestiva alta, 
Esplanomegalia e Fibrose cística (Douketis, 2022). Este relato de caso aborda a complexidade 
clínica de uma recém-nascida com condições médicas múltiplas, incluindo Trombose venosa 
profunda associada à fibrose cística e insuficiência pancreática, enfatizando os desafios 
enfrentados pela equipe médica (Battestin et al., 2016)."Uma recém-nascida parda de São Luís 
(MA) foi atendida na Maternidade Benedito Leite com um quadro complexo após o parto, que 
incluiu convulsões 24 horas após o nascimento, insuficiência renal aguda (IRA) precoce e tardia, 
cardiopatia congênita, hepatomegalia, ascite e calcificações vasculares. A mãe, durante o pré-
natal, mas possui Diabetes Mellitus e Síndrome Hipertensiva Específica da gravidez (SHEG). A 
paciente teve um baixo escore APGAR e necessitou de ventilação com pressão positiva e 
hemotransfusões imediatamente após o nascimento. Após isso, foi internada em UTI semi-
intensiva desde o nascimento, e foi diagnosticada com doença venosa oclusa, choque séptico 
precoce, convulsões, grave insuficiência energética proteica e insuficiência pancreática. Ela foi 
tratada com uma combinação de medicamentos que incluía Meropenem, Espironolactona, 
Furosemida, Albumina, Fenobarbital e Oxacilina, além do Creon para esteatorreia (manifestação 
da Insuficiência pancreática). A dieta era composta principalmente de leite materno, Enfantrine e 
TCM (suplemento alimentar). Ao receber alta em 16/06/2023, foi orientado acompanhamento 
ambulatorial com múltiplos especialistas, incluindo um gastropediatra, neuropediatra, 
cardiopediatra, cirurgião vascular e geneticista, refletindo a complexidade e a gravidade de seu 
estado de saúde desde o nascimento.""O programa de triagem neonatal, estabelecido em 2001 
pelo Ministério da Saúde, busca diagnósticos precoces para doenças como Fibrose cística, usando 
a dosagem do tripsinogênio imunorreativo (IRT) para avaliar a função pancreática (Brasil, 2016). 
Na ocorrência de IP, o tratamento primário envolve a terapia de substituição enzimática, ajustada 
pelo peso; No caso, a paciente recebeu Creon 1.000i às refeições. Tal tratamento visa evitar o 
quadro de má absorção e desnutrição crônica (Ferreira; Chaves; Costa, 2019). "Nesse contexto, 
torna-se uma questão – para a atenção primária – a importância de uma equipe multiprofissional 
que tenha posicionamento, conhecimento e preparo para situações repentinas, a fim de identificar 
os casos e proporcionar medidas efetivas de tratamento e condutas gerais.
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