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Resumo: OBJETIVOS: - explicar para escolares em estudo os métodos de transmissão da dengue - 
informar a respeito das manifestações da doença e como identificá-la - encorajar a prática de 
medidas preventivas no âmbito escolar e doméstico METODOLOGIA Foi realizado um estudo 
transversal, qualitativo, com 100 jovens matriculados no oitavo e nono ano turno manhã do 
Ensino Fundamental no Colégio de Tempo Integral Maria Dorilene Arruda Aragão em Sobral-
CE. A ação foi realizada no dia 21 de junho de 2016,com aplicação de um questionário acerca da 
dengue contendo cinco perguntas sobre a doença, as quais eram ‘’Como a dengue é 
transmitida?’’, ‘’Quais as manifestações da dengue?’’, ‘’Quais as formas de se prevenir a 
doença?’’, ‘’Quais outras doenças são transmitidas pelo mesmo mosquito?’’e‘’Existe 
medicamento para a cura da dengue?’’, contendo 5 alternativas em cada questão, das quais 4 
eram falsas e 1 era correta. Depois desse momento, foi ministrada uma palestra acerca dos 
inúmeros casos de dengue que afetam a região, além de uma explanação acerca de todas as 
perguntas contidas no questionário, com auxílio de material diapositivo enriquecido com imagens 
e vídeos a fim de que o conteúdo ficasse mais acessível aos alunos e atraísse sua atenção. Foram 
destacados os aspectos gerais de transmissão e manifestação da dengue, e principalmente as 
ações preventivas que podem ser facilmente realizadas nos ambientes escolar e doméstico, com o 
objetivo de alertar os alunos sobre os malefícios causados pela doença e, principalmente, 
conscientizá-los sobre como diminuir o número de casos na região. Em seguida, o mesmo 
questionário foi aplicado novamente para avaliar se a palestra obteve um resultado satisfatório 
em relação aos conhecimentos disseminados acerca da doença. RESULTADOS Em relação a 
transmissão da doença, no primeiro questionário, 80% dos alunos responderam corretamente e na 
segunda avaliação, esse número aumentou para 95%. No que diz respeito as manifestações da 
doença, a porcentagem inicial de acertos foi de 52%, aumentando para 97% ao final da palestra. 
Em relação aos modos de prevenção da doença, 65 jovens responderam corretamente no 
questionário inicial, tendo um aumento do número de acertos para 92 jovens após a palestra. Em 
relação ao uso de medicamentos na doença, 70% das crianças acertaram inicialmente, 
aumentando para 98% com a aplicação do segundo questionário. No entanto, no que diz respeito 
as outras doenças transmitidas pelo mosquito, a porcentagem de acerto inicial foi de 75%, caindo 
para 60% após a palestra. CONCLUSÃO Dessa forma, podemos concluir que atividades 
esclarecedoras sobre doenças emergentes e de alta prevalência na cidade e no País, são de suma 
importância para o esclarecimento da população, principalmente do público jovem, na tentativa 
de diminuir a incidência dessas doenças, estimulando práticas preventivas. No trabalho em 
questão, a abordagem por meio de palestra foi bastante eficaz, fato observado pelo aumento do 
número de acerto nos questionários aplicados.
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