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Resumo: A sinusite € uma doenca comum na infancia e adolescéncia, com morbidade significativa e
potencial para complicagOes. Relata-se caso de uma crian¢a de 11 anos, sexo masculino, com
guadro de febre por 5 dias, cefaéia, mialgia em membros inferiores, queda do estado gera e
edema de face. Deu entrada no pronto socorro, foi coletado exames laboratoriais, culturas e
realizado exames de imagem. Iniciado antibiético ceftriaxone. Tomografia de cranio e orbita néo
evidenciaram alteracbes. Tomografia de seios da face evidenciou sinusite com cistos de retencéo
e pdlipos no seio maxilar direito. Exames laboratoriais: PCR 305 e leucograma de 11.500 sem
desvio. Crianca evoluiu apo6s 3 dias de internacdo com dor em regido dorsal e taguicardia. O
edema de face teve regressdo. No exame fisico a ausculta cardiaca e pulmonar estavam sem
ateragbes. Saiu resultado de hemocultura coletado na admissdo com crescimento de
Staphylococcus aureus sensivel a oxacilina. Mantido ceftriaxone e iniciado oxacilina. Na
investigacdo foi realizado tomografia de térax que identificou vérios nédulos ndo calcificados,
predominantemente periféricos, bilaterais, sendo alguns deles escavados, e o maior localizado no
lobo inferior direito, medindo 2 cm, com diagnéstico de embolia séptica. Realizado
Ecocardiograma transtoracico que evidenciou vegetacdo de 11 x 12 mm em ventriculo esquerdo
confirmando diagnéstico de endocardite infecciosa. Realizado tratamento com Ceftriaxone por
10 dias e Oxacilina por 30 dias. Realizado anticoagulagdo com enoxaparina dose plena durante o
periodo de internacéo. Paciente apresentou melhora clinica ap6s uso de antibidtico. Realizado
novo Ecocardiograma transtorécico de controle apés 25 dias de antibidtico oxacilina endovenoso
gue ndo demonstrou trombos ou vegetacdes. Paciente teve alta hospitalar apos completar 30 dias
de antibidtico oxacilina, sem queixas clinicas. Suspendido enoxaparina e prescrito para casa 28
dias de antibidtico cefalexina. Paciente em acompanhamento ambulatorial sem apresentar
sintomas ou queixas. Este relato mostra um caso raro, ndo descrito na literatura médica, de
endocardite infecciosa como complicacdo de sinusite, com boa evolugdo clinica apds uso de
antibiotico oxacilina por 30 dias.
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