19° Congresso
Brasileiro de
Infectologia
Pediatrica

Fortaleza - CE

0 - 0% da moyembro de 2000

Trabalhos Cientificos

Titulo: Avaliacdo Dos Casos De Toxoplasmose Congénita Atendidos No Servico De Infectologia
Pediatrica De Um Hospital Universitério
Autores: VALERIA SLOWIK DA SILVEIRA; ANDREA MACIEL DE OLIVEIRA ROSSONI; TONY
TANNOUS TAHAN; MELISSA FAVILE ERDMANN; EMANUELA DA ROCHA
CARVALHO; TYANE DE ALMEIDA PINTO; CRISTINA DE OLIVEIRA RODRIGUES

Resumo: OBJETIVOS. Descrever 0s casos de toxoplasmose congénita atendidos em hospital de
referéncia, na tentativa de auxiliar a conducéo de criancas expostas a toxoplasmose gestacional.
METODOLOGIA: Estudo observacional transversal, com coleta de dados retrospectiva. Foram
incluidos todos os pacientes com diagnostico confirmado de toxoplasmose congénita atendidos
em servico de referéncia, no periodo de 2000 a 2014. Os casos com informagdes incompletas
foram excluidos. Os critérios utilizados para confirmagdo de doenca foram: titulos de IgM
positivos e/ou titulos de IgG persistentemente elevados ou ascendentes. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da instituicdio. RESULTADOS: No
periodo foram avaliados 721 pacientes expostos a toxoplasmose, onde 62 foram diagnosticados
com toxoplasmose congénita perfazendo uma taxa de transmissdo vertical de 8,6%. No estudo
foram incluidos 57 casos, 93% das gestantes fizeram pré-natal, 62% com diagnéstico de
toxoplasmose realizado nessa fase e 54% receberam tratamento especifico. Dos recém-nascidos
avaliados, 31% apresentaram sintomas clinicos relacionados a toxoplasmose logo apds o
nascimento. Foi identificada sorologia IgM positiva em 49% dos casos. Houve associacdo entre o
tratamento materno e a auséncia de IgM na crianca este estudo (p=0,049). Em 27% dos pacientes
o0 hemograma apresentou alguma alteracdo, sendo a mais frequente a plaguetopenia. As lesbes
oculares foram observadas em 70% dos casos (corioretinite a mais frequente), e as alteracbes nos
exames de imagem em 75% (calcificagbes intracranianas as mais frequentes). Nao houve
associacdo entre a presenca de IgM positiva e alteragdes clinico-laboratoriais. O liquor ndo se
mostrou importante como exame de triagem, como também ndo teve associacdo entre este exame
dterado e a adteragcdo nos exames de imagem, nem ateracdo no desenvolvimento
neuropsicomotor (p=1,0 e p=0,2). Mesmo na vigéncia de tratamento, 1% das criancas
apresentaram uma piora evolutiva na oftalmoscopia, refor¢cando a importancia da repeticdo desse
exame na evolucdo. Todos o0s pacientes receberam tratamento medicamentoso, com poucos
eventos adversos (17%) e 23% necessitaram associar 0 uso de corticoide por ateracdo ocular. O
desenvolvimento neuropsicomotor foi atrasado em 56% dos pacientes e, desses, 66,7% néo
haviam sido tratados durante a gestacdo (p=0,029). Em relacdo a avaliacdo auditiva 21%
apresentaram alteragdo do exame do Potencial Evocado Auditivo do Tronco Encefdlico. Houve
co-exposicao com o HIV em 11% dos casos e em 5% co-infeccdo. O obito ocorreu em 3,5% dos
casos por malformagdes associadas & doenca. CONCLUSAQ: O screening de toxoplasmose no
pré-natal deve ser recomendado, possibilitando o tratamento materno adequado, o qua se
mostrou benéfico em relacdo ao progndstico neurol dgico da crianca.
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