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Avaliagdo Ecocardiogréfica De Recém-Nascidos Com Sindrome Da Zika Congénita.
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Objetivo: Descrever a avaliacdo final do estudo ecocardiogréfico de 103 criancas com sindrome
da Zika congénita. Metodologia: Trata-se de estudo observacional realizado entre setembro de
2015 e marcgo de 2016 a partir do inicio da identificacdo de pacientes portadores de microcefalia
relacionada & sindrome da Zika congénita. E descrito achados ecocardiogréficos em 103 criancas,
sendo 53 do sexo feminino e 50 do sexo masculino. Todas as criangas tinham microcefalia e
tomografia computadorizada de crénio compativeis com a sindrome da Zika congénita, como
calcificagbes, ventriculomegalia e ateracbes da substancia branca. Anticorpo IgM para o virus
Zika foi detectado em amostras de liquido cefalorraquidiano de 23 lactentes; 80 criancas néo
realizaram este exame, pois 0 teste ndo estava disponivel no momento do diagnéstico. A
ecografia transtoracica completa bidimensional, modo-M, com onda continua e Doppler pulsitil e
ecocardiograma com Doppler colorido (PHILIPS HD11XE ou HD15) foram realizados em todos
os lactentes a fim de identificar alteragdes radiol0gicas associadas com a doenga. Resultados: A
avaliacdo clinica cardiologica dos pacientes foi considerada normal, a excegdo de um paciente
com dispneia. A idade média da realizacdo do exame foi de 58 dias, variando entre 2 e 150 dias
de vida. O perimetro cefdlico variou entre 28,4 a 29,3 cm, sendo a média de 28,8 cm, de modo
gue a maioria dos pacientes foram enquadrados na categoria de microcefalia grave. Dentre os
pacientes estudados 12 (11,6%) foram pretermos, condicdo que leva a maior prevaléncia de
defeitos cardiacos, apesar de em sua maioria ndo haver repercussédo hemodinamica. Dos exames
realizados, 94 ecocardiogramas foram considerados normais, incluindo nestes 45 recém-nascidos
com um forame oval patente, 16 com ducto arterioso com minima repercusséo e 8 com
comunicacao interatrial do tipo ostium secundum, 8 tinham pegqueno a moderado defeito do septo
ventricular muscular sem repercusséo hemodindmica e uma crianga com dispneia apresentava
importante defeito no septo interventricular. Conclusdo: Preliminarmente este estudo sugere néo
haver doenca cardiaca congénita diretamente relacionada a sindrome da Zika congénita. Todas as
criangas estudadas mantem seguimento para observar a evolugdo desses ecocardiogramas.
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