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OBJETIVOS: andisar o perfil epidemiolégico da Dengue em criangas de um hospital publico de
FortalezaaCE. METODOLOGIA: trataase de um estudo epidemioldgico, retrospectivo e
observaciona realizado no Hospital S&o José de Doencas Infecciosas, em pacientes que tinham a
idade compreendida entre 0 a 17 anos, do periodo de Janeiro a Dezembro de 2015, por meio da
coleta do banco de dados presente no hospital do estudo. RESULTADOS: foram identificados
542 pacientes, nos quais 106 diagnosticados com dengue, desses 43 (40,60%) eram do sexo
feminino e 63 (59,40%) do sexo masculino, apresentando 49 (46,23%) com sinais de alarme, 36
(34%) aformacléssica, 7 (6,6%) aforma grave e 1 (0,94%) a forma hemorrégica e o restante da
amostra, cerca de 12 pacientes, apresentaram a doenca associada a outa complicagdo, como
pneumonia, otite e dor abdominal. CONCLUSAQ: O estudo refletiu a ata prevaléncia de dengue
no Ceard em 2015, sendo essa a doenca mais frequente no grupo pediétrico no banco de dados de
hospital de referéncia do estado. Vale-se salientar que, de acordo com a literatura, na faixa etéria
compreendida, o inicio da doenca pode passar despercebido e o quadro grave ser identificado
como a primeira manifestacdo clinica, evidenciando, assim, que os casos em criangas é de dificil
diagnostico, devido ao pouco comprometimento do estado gera e da semelhanca clinica com
outras viroses prevalentes. A apresentacdo mais comum foi com a presenca de sinais de alarme,
tendo esse dado bastante relevancia nessa faixa etéria, pois o agravamento, em geral, € subito,
diferente do que ocorre no adulto. O sucesso do tratamento do paciente com dengue consiste no
reconhecimento precoce desses sinais, sendo esse estudo importante para demonstrar a
necessidade de profissionais capacitados na deteccao e manejo desses casos.
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