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Resumo: #lntroducdo A infecgdo congénita por citomegalovirus (CMV) € a principa causa de infeccdo
viral congénita, afetando 0,2-2,4% de todos os recém nascidos, estando relacionada com as
complicacOes severas. A transmissdo materno-fetal se encontra em torno de 20-40%, sendo o
altimo trimestre da gravidez o mais implicado. A maioria dos casos sd0 assintométicos. O
rastreamento durante o pré-natal ainda ndo ocorre de forma rotineira; e ndo ha consenso quanto
ao tempo de tratamento. #Materiais e Métodos A presentamos 10 casos de infec¢do congénita por
citomegalovirus diagnosticados e acompanhados em hospital pediatrico particular de
Fortaleza/l CE no periodo de junho a julho de 2016. #Resultados Entre junho e julho de 2016
foram internados 10 pacientes com diagndstico de citomegalovirus em um hospital particular de
Fortaleza/lCE. A média de idade encontrada foi de 3 dias de vida. No que diz respeito aos dados
de nascimento, a maioria nasceu de parto cesareo, a termo, com indice de Apgar 09/09,
adequados para a idade gestacional (AlIG). Conversando com as mées, identificamos que 5
apresentaram sorologia positiva para citomegalovirus (IgM positivo) no primeiro trimestre do pré-
natal. Dos pacientes analisados, 4 apresentaram o0 teste da orelhinha (BERA) alterado e 6
apresentaram alteraces liquodricas, necessitando de repeticdo dos mesmos ao término do
tratamento. Nenhuma das criangas apresentou ateracfes tomogréficas. O tratamento foi feito
com ganciclovir, com uma meédia de 21 dias. #Conclusdo: Considerando a alta prevaléncia dessa
infeccdo e os efeitos adversos, entendemos que o tratamento em neonatos possibilitara a reducdo
da deterioragdo da funcdo auditiva, assm como uma mehora significativa do
neurodesenvol vimento.
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