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Resumo: OBJETIVOS: Alertar e orientar os profissionais de salide acerca dos efeitos do Virus do Oeste do
Nilo em criangas e analisar riscos de transmissdo em decorréncia de megaeventos ocorridos no
Brasil. METODOLOGIA: Andlise epidemioldgica, patolégica e de estudos de coorte sobre o
Virus do Oeste do Nilo na populacdo pediétrica, além de andlise edtatistica do turismo em
megaeventos. Bases de dados. Scielo, Pubmed, EBSCO, Ministério do Turismo, 17 trabahos
selecionados. Critérios de inclusdo: trabalhos relacionados a megaeventos, Virus do Oeste do
Nilo e pediatria, Virus do Oeste do Nilo e teratogenia, Virus do Oeste do Nilo em periodo
gestacional. Critérios de exclusdo: trabahos inferiores a 2012, ndo pediatricos, relatos de caso.
RESULTADOS: Devido a ocorréncia de megaeventos no Brasil, houve um aumento, nos ultimos
guatro anos, de aproximadamente 30% na entrada de estrangeiros, com destague para argentinos,
estadunidenses e ingleses. Todavia, turistas de todos os continentes adentraram no pais, trazendo
consigo perfis epidemiolbgicos e possiveis agentes infectantes com cepas tipicas ou mutantes.
Assim como ocorrido pelo surto do virus Zika em 2014, outras arboviroses pouco conhecidas,
mas com meios de propagacdo semelhantes, podem encontrar no Brasil um meio propicio,
resultando em novas epidemias. Nessa linha, um virus semelhante ao Zika e pouco estudado € o
Virus do Oeste do Nilo, um virus de RNA, envelopado, do género flavivirus, da familia das
arboviroses e transmitido pela picada de mosquitos dos géneros Aedes, Anopheles e Culex. Esses
vetores sdo frequentes no territério nacional, o que facilita a disseminacdo do virus. Outras
formas de transmissdo se déo por via hematogénica e transplacentaria ou ainda por meio da
amamentac&o, de modo a atingir a populacio pediétrica direta ou indiretamente. E uma infecgio
epidémica nos EUA e novos casos estdo sendo relatados no Canadd, na Europa e na América
Latina. Por ser um virus altamente mutagénico, ha risco de modificacdo de suas caracteristicas de
viremia. A doenca é sintomética em 25% dos individuos infectados, podendo provocar febre, dor
de cabega, fadiga, mal-estar, falta de concentragcdo, dor muscular e fraqueza. Em criancas,
manifesta-se mais comumente como meningite. A infeccdo pode cursar com encefalites,
meningites, paralisia flacida aguda e ha risco de ma formagdo congénita. Ademais, as causas
teratogénicas podem ocorrer no segundo trimestre de gestacdo e incluem coriorretinite e
destruicéo do tecido cerebral. A afeccdo em criangas, em 5% dos casos, apresenta-se mais branda
e associada a uma completa melhora, com baixa mortalidade. Entretanto, casos de morte e
deficiéncia permanente tém sido relatados em pacientes com encefalites e pardisia
CONCLUSOES: A Doenca do Oeste do Nilo apresenta-se como possivel risco & populacio
pediétrica, devido a realizacdo dos megaeventos. Tal risco € enfatizado pelo possivel contato do
virus com gestantes e criangas, podendo resultar em ma formag&o, danos neurolGgicos e,
inclusive, 6bito. Em razéo da baixa quantidade de estudos a esse respeito, ndo sdo devidamente
analisadas as consegquéncias e as complicagbes de uma possivel epidemia. Além disso,
considerando as caracteristicas virais, a taxa de mutacdo e a rdpida propagacao poderiam agravar
ainda mais o quadro desta infeccéo.
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