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Resumo: Objetivos. buscou-se avaliar o perfil clinico-radioldgico e presenca de comorbidades em criancas
atendidas com infeccdo confirmada pelo virus influenza HIN1 em um hospital pediarico de
Fortaleza. Método: Foram incluidas, nesse estudo retrospectivo, todas as criangas internadas com
guadros clinicos suspeitos de infeccéo pelo virus influenza HIN1, no periodo de abril a junho de
2016, e que foram confirmados, no laboratério LACEN de Fortaleza, pelo méodo RT-PCR. Na
admissdo, as mées das criangas maiores de 2 anos eram inquiridas sobre sintomas de asma, rinite
e dermatite atdpica, nas criancas, nos Ultimos 12 meses, utilizando-se, para isso, questdes do
guestionario ISAAC (International Study of Asthma and Allergies in Childhood). Os dados foram
coletados a partir dos prontuarios médicos, com a anuéncia da direcdo do hospital. A analise
estatistica foi realizada no SPSS — Statistical Package for Social Sciences — versdo 20.
Resultados. um total de 27 casos de pacientes infectados pelo virus influenza HIN1 foram
analisados, 18 deles (66,6%) do sexo masculino e 09 (33,3%) do sexo feminino. Houve
predominio da cor branca (55,6%). Estavam bem distribuidos entre os diversos bairros, sendo que
apenas 1 bairro apresentou 3 casos. Os sintomassinais iniciais mais frequentes foram: tosse
(100%), febre (88,9%), dispnéia (88,9%), coriza (59,3%), hipoxemia — saturagdo de oxigénio <
95% — (51,9%), secregdes (51,9%), sibilancia (29,6%), miagia (18,5%) e diarréia (18,5%). Duas
criancas apresentaram-se com laringite, e trés, com bronquiolite. Entre as maiores de 2 anos, pelo
menos 13 criangas (65%) apresentavam antecedentes de sintomas de doencas cronicas nos
ultimos 12 meses anteriores a pesquisa, dentre elas, rinite (100%), asma (38,5%) e dermatite
atopica (23%). Dez criangas (37%) tinham recebido a vacina contra a influenza, disponivel nos
postos de salide da cidade. O padrdo radiolgico mais frequente foi o0 raio-x norma (44,4%),
seguido dos infiltrados peri-hilares (37%), infiltrado intersticial difuso (7,4%),
broncopneumonias (7,4%) e pneumonia lobar (3,7%). Entre os maiores de dois anos, 12 (80%)
apresentavam alguma ateracdo radiolégica (broncopneumonias, infiltrados intersticiais ou
infiltrados peri-hilares), enquanto entre os menores de dois anos, apenas 3 (25%) apresentavam
alteracOes radiolégicas (p = 0,004). Na faixa etaria de 2 a 6 anos, 10 criancas (100%)
apresentavam alguma alteracdo radiologica (p = 0,002). Quinze criangas (55,5%) tinham mais de
48 horas de duragdo dos sintomas no momento da internacdo, e, embora 92,6% tenham
apresentado a sindrome do desconforto respiratorio agudo (sindrome gripal — febre de inicio
stibito e sintomas respiratorios — associada a dispnéia ou hipoxemia — saturacdo de O2 < 95% —
ou desconforto respiratério), nenhuma teve necessidade de ventilacdo mecanica. Todas evoluiram
para a cura. Conclusdes. Nessa populacéo, ainfeccdo pelo virus influenza HIN1 teve predominio
no sexo masculino e na cor branca, apresentando-se com tosse, febre e dispnéia como os sintomas
iniciais mais freguentes e com quadros clinicos que incluiram pneumonia, broncopneumonias,
laringites e bronquiolites, tendo os infiltrados peri-hilares como as alteracfes radioldgicas mais
freguientes e arinite como a comorbidade mais prevalente.
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