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Resumo: INTRODUCAO: O citomegalovirus (CMV) é um herpesvirus com distribuigdo mundial, sendo
sua infeccdo geralmente assintomética. A infeccdo por CMV em recém-nascidos e criangas
imunodeprimidas pode causar doenca grave. O virus pode apresentar laténcia e reativacgéo,
cursando com episddios sintomaticos de infecgdo adquirida via transplacentéria ou perinatal,
durante a passagem pelo cana de parto infectado ou pelo aeitamento materno. Além disso, esta
infeccdo tem multiplos acometimentos, envolvendo cérebro e outros 6rgdos. O caso descrito
objetiva demonstrar e guestionar a relacdo da infeccdo pelo CMV com uma diarreia crénica e
recorrente. DESCRICAO DO CASO: MCAA, sexo feminino, 4 meses e 13 dias de vida, natural
de SZo Bento (PB), nascida a termo de parto cesarea, pesando 2550g. Mée fez pré-nata
adequado, sem intercorréncias. Paciente higida, com desenvolvimento neuropsicomotor normal
até dois meses de vida. Com dois meses e oito dias de vida, apresentou quadro diarreico com
fezes liquidas, volumosas e discretos raios de sangue. O quadro piorou apés introducéo de leite
de vaca in natura, necessitando de multiplas internaces hospitalares, onde foi medicada com
diversos antimicrobianos e evoluiu com intensa desnutricdo. Apos 30 dias de persisténcia do
quadro, iniciou-se investigacdo diagnostica, com ultrassonografia (USG) abdominal evidenciando
intussuscepcdo intestinal, corrigida através de enema opaco. Foi transferida a0 nosso servico,
chegando com 4 meses e 13 dias de vida e apresentando desnutri¢do intensa, pesando 2.965g (Z
escore - 4,4), medindo 57 cm (Z escore - 2,4) e indice de massa corp6rea de 9,08 (Z escore - 5,9).
Apresentava hipotonia e hiporreflexia globais, auséncia de tdnus cervica ou de tronco e
hipotrofia muscular global. Permaneceu durante a internacdo com SNG (dificuldade de sucgdo) e
com diarreia, por vezes associada a febre. Evoluiu com taquidispneia e tiragem subcostal, sem
melhora ap6s medicacdo, sendo transferida para UTI, onde passou dois dias para estabilizacdo
clinica. A USG abdominal evidenciou colelitiase e bexiga urinaria apresentando maitiplas e
peguenas particulas em suspensdo (sumario de urina com bacteridria moderada), sendo iniciada
antibioticoterapia para infeccdo urinaria. A USG transfontanela foi normal e tomografia de cranio
evidenciou alargamento difuso dos espacos subaracnoides, mais evidente na regido frontal
bilateral, provavelmente relacionada a hidrocefalia externa benigna. Avaliacdo oftalmol égica ndo
mostrou alteragdes. A coprocultura evidenciou E. Coli enteropética classica polivaente B
(provavelmente 0142 e 0O158), sendo iniciada antibioticoterapia para tratamento da infecgéo.
Hemocultura com resultado negativo. Investigando-se infecgdes congénitas, apresentou teste anti-
HIV ndo reagente e PCR para CMV positivo (IgM e IgG) em sangue e urina. Iniciou, portanto,
tratamento com ganciclovir (D14), evoluindo com melhora gradual do quadro diarreico e
recebendo alta hospitalar assintomética. DISCUSSAO: A infeccdo pelo CMV  habitualmente
ocorre durante ainfancia ou em adultos jovens, sendo a maioria assintomatica. A colite por CMV
em pacientes imunocompetentes € uma ocorréncia rara, sendo grande parte dos pacientes
identificados com mais de 55 anos de idade. Entretanto, o caso traz um lactente que teve como
principal manifestacdo da infeccdo por CMV uma colite persistente, a qua respondeu
satisfatoriamente ao tratamento com ganciclovir, reforcando ainda mais a hip6tese de infeccéo
sintomética do trato digestivo causada pelo CMV.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/19-congresso-brasil eiro-de-infectol ogi a-peditrica/0309-citomegal ovirose-associ ada-a-diarrei a-croni ca-e-recorrente. pdf



