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Resumo: As pneumonias ocorrem com maior incidéncia na infancia, podendo ter consequéncias graves e
sendo responsavel por grande nimero de obitos infantis. Ha evidéncias que a educacdo em salde
alicercada em medidas preventivas e terapéuticas para o enfrentamento da pneumonia promove o
empoderamento das maes e acompanhantes e na melhora dos cuidados preventivos. O objetivo
deste estudo € descrever a experiéncia da atividade educativa sobre a prevencéo da pneumonia
para mées e acompanhantes no contexto hospitalar. Os estudantes foram previamente capacitados
sobre aspectos patoldgicos, preventivos e terapéuticos da pneumonia, destacando-se a
importancia do compartilhamento das informagdes e manejo da pneumonia de uma maneira clara
e objetiva para o publico-alvo: as mées e acompanhantes das criancas. A abordagem foi realizada
por sete alunos, que explicaram pontos importantes sobre pneumonia para as maes e
acompanhantes e receberam feedback,no qual foram compartilhadas duvidas e experiéncias
pessoais. As informagdes mais relevantes, como formas de transmisséo e cuidados preventivos,
conseguiram ser transmitidas de maneira simples e em uma linguagem acessivel ao publico-alvo.
Além disso, os estudantes receberam informacfes sobre a realidade de alguns municipios do
interior cearense, devido as diferentes procedéncias das maes das criangas, que relataram casos
de pneumonia em suas familias e a forma como foram conduzidas pelo sistema de salde local.
Sdo diversas as duvidas das méaes em relacdo a salde de seus filhos,especialmente quando estes
estdo acometidos por pneumonia, a abordagem dos estudantes mostrou-se efetiva, na medida em
gue procurou uma abordagem dialogada baseada nos problemas e vivéncias das méaes e
acompanhantes, contemplando os conceitos e direcionamentos para as acfes de promocao da
salde.
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