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OBJETIVO: Tendo em vista os riscos associados as infecgbes nosocomials, associados ao
aumento do tempo de internac&o e custos do tratamento, tracamos um perfil epidemioldgico das
infecgBes de corrente sanguinea associadas a bactérias Gram-positivas em hospital terciério da
rede publica de Fortaleza, Ceard METODOLOGIA: Foram analisadas cepas isoladas em
hemoculturas realizadas em uma maternidade publica, no periodo de janeiro a dezembro de 2015.
As culturas foram redlizadas pelo sistema Bact/ALERT e foi feita uma busca no sistema
OBSERVA das culturas positivas e identificadas como Gram-positivas pelo sistema
automatizado Vitek 2. RESULTADOS. Das 1221 hemoculturas analisadas, 185 obtiveram
resultados positivos, sendo identificadas bactérias Gram-positivas em 64 (34,59%) dessas
amostras. Staphylococcus epidermidis foi 0 microrganismo Gram-positivo de maior prevaléncia
(57,8%), seguido por Staphylococcus hominis (10,9%). Outros Gram-positivos de relevancia
clinica isolados foram Staphylococcus aureus (9,3%), Enterococcus faecalis (7,8%),
Streptococcus agalactiae (3,1%) e Streptococcus pneumoniae (1,5%). CONCLUSAO: A andlise
dos dados demonstrou que as bactérias Gram-positivas representam menos da metade dos
microrganismos isolados de hemoculturas no hospital pesquisado. Ademais, a elevada taxa de
isolamento de S. epidermidis aponta para a importancia da padronizacéo das técnicas de coleta de
sangue para o diagnostico de infeccBes da corrente sanguinea, bem como o engagjamento da
equipe meédico-assistencial para a precaucao dessas infecgfes, uma vez que este microrganismo €
um importante componente da microbiota da pele humana. Por fim, vale ressaltar a relevancia da
realizacdo de pesguisas epidemioldgicas que direcionem medidas efetivas para a reducéo de
infeccOes hospitalares diminuindo as chances de complicacfes, como septicemia, favorecendo,
assim, maior qualidade assistencial e promoc¢ado da satide.
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